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★　貸出は15日以内10冊までです。

県立図書館8月の新着図書紹介　

岡山県立図書館　　2016.8.10　発行

宇都出 雅巳／著　マガジンハウス／発行　2016年　請求記号 141.34/ｳﾂ16/　資料番号 0013474499

『「怪異」の社会政治学　室町人の思考をさぐる』

今月のテーマ展示は『新書を読もう』（8月23日～9月11日）『夏を楽しもう』（8月16日～9月11日）です。

日本遺産プロジェクト／編　東京法令出版／発行　2016年　請求記号 709.1/ﾆﾎ16　資料番号 0013536719

　日本遺産とは文化庁が認定し、地域の歴史的魅力や特色を通じて、日本の文化・伝統を伝える有形・無形の文化財のこと

です。本書は、平成27年4月に初認定された、18件の文化財を紹介しています。その中には「近世日本の教育遺産群」の一

つとして、岡山の旧閑谷学校も含まれています。日本遺産は、文化財の保存整備をはかるだけではなく、観光資源として活用

し、その価値を国内外へ発信することに重きをおいています。日本にはまだまだ魅力的な文化財がたくさんあることに改めて

気づき、日本各地を巡りたくなる一冊です。

　覚えているはずなのに言葉が出てこないということは、誰しも経験があるのではないでしょうか。「忘れている」「思い出せな

い」という自覚があるなら心配はいりません。本書では、忘れる理由や記憶するちょっとした工夫と技術が、具体的なケース別

に紹介されます。30年にわたって記憶術と速読を実践研究し、認知科学や心理学の知見も取り入れた勉強法を確立する著

者が、「あれ、何だっけ？」を遠ざけてくれます。忘れることを怖がらないで、工夫をしていきたいと思える一冊です。

高谷　知佳／著　講談社／発行　2016年　請求記号 210.46/ﾀｶ16/　資料番号 0013536537

　いつの時代や地域でも、人々を恐れさせるできことが存在してきました。その恐れをあらわす語彙の一つが「怪異」です。し

かし、その恐れとは時代や地域、人によって共通していたわけではなく、異なることもあったといいます。それは、あるできことを

恐れるかどうかは、関連する情報をどのように得られるかが関わってくためです。そして、その怪異の多くは政権と密接に結び

ついているため、怪異は権力の問題ととらえることができるといいます。怪異がどのように利用され、受け止められたのか、本書

では、もっとも多くの怪異が飛び交った室町時代を中心として、その思考を考察します。

　時代劇や小説で人間離れした技を繰り出し、物語に彩りを添える忍者。そのミステリアスで特異な存在に、心を奪われた方も

多いのではないでしょうか。本書は、いまだ謎につつまれた忍者の実態を、古文書や忍術の秘伝書などから解き明かしていま

す。たとえば、忍者が使用していた薬や食べ物を、現在の栄養バランスで分析することによって、新たな一面を映し出します。

また、時代劇でよくみかける手裏剣や鎖鎌などは、当時使用していた生活用品を加工し、使い勝手をよくして作った武器で

あったなど、忍者の「超人」としての側面だけではなく、人間味あふれる存在としても紹介しています。

中島　篤巳／著　洋泉社／発行　2016年　請求記号 789.8/ﾅｶ16　資料番号 0013534821

          （人文科学編）

『日本遺産　時をつなぐ歴史旅』

『「名前が出ない」がピタッとなくなる覚え方』

ホ ー ム ペ ー ジ ： http://www.libnet.pref.okayama.jp/ （ 蔵 書 検 索 も で き ま す ）

川崎　昌平／著　フィルムアート社／発行　2016年　請求記号 901.4/ｶﾜ16/　資料番号 0013541644

　本書のねらいは、現代の埋没しかねない多様な価値を、丁寧に発見し、思考し、文章にしていくことで周囲に伝えていこうす

ることです。そして、その価値を伝える文章が批評だといいます。しかし、現代は書きたいテーマはあっても、周囲の反発に対

するためらいがあるため、批評を書きづらくしている状況があるといいます。そこで、著者は堂々と主張するための、考え方、書

き方、表現の方法を示しています。何より重要なのは、書き続けることが大事です。どんどん文章を書いてみましょう。

『忍者を科学する　秘伝書に記された秘術７８』

『はじめての批評　勇気を出して主張するための文章術』

お問い合わせ先：岡山県立図書館　１階　人文科学班　086-224-1286



※　リストは7月に受け入れた本の一部です。

書　　　　名 著　　　者 出　版　者 資料番号 請求記号

知って得する図書館の楽しみかた 吉井 潤／著 勉誠出版 0013525654 015/ﾖｼ16/

これからの本屋 北田 博充／著 書肆汽水域 0013529326 024.1/ｷﾀ16/

もっと博物館が好きっ!
四国ミュージアム研究
会／編

教育出版センター 0013552336 069.021/ｼｺ16/

ひらめきクリック!大全 桑原 晃弥／著
PHPエディターズ・グ
ループ

0013637194 141.5/ｸﾜ16/

No.2という働き方 細島 誠彦／著 日本経済新聞出版社 0013552427 159.4/ﾎｿ16/

持たない暮らしのすすめ 川村 妙慶／著 海竜社 0013540737 188.74/ｶﾜ16/

日本人が知らない最先端の「世界史」 福井 義高／著 祥伝社 0013543566 209.7/ﾌｸ16/

徳川家康大全 小和田 哲男／著 ロングセラーズ 0013540638 289.1/ﾄｸ16/

世界一周経験者169人が選んだ究極
の絶景50

A-Works／編集 A-Works 0013540927 290.87/ｴﾜ16/

昭和なくらし方 小泉 和子／著 河出書房新社 0013541933 590.21/ｺｲ16/

老後のお金備えの正解 有山 典子／著 朝日新聞出版 0013544267 591/ｱﾘ16/

シンプルかわいいマニキュアフラワー
のアクセサリー

いわせ あさこ／著 学研プラス 0013541941 594.9/ｲﾜ16/

ル・クルーゼ世界の料理でおもてなし 石川 勉／[レシピ監修] 主婦の友社 0013554308 596.2/ｲｼ16/

糖質オフダイエットお弁当レシピ 若宮 寿子／レシピ考案 メディアソフト 0013636907 596.4/ﾜｶ16/

ラクして心地よく暮らす片づけ クラタ マキコ／著 興陽館 0013541909 597.5/ｸﾗ16/

うちの食べてくれない困ったちゃんが
楽しく食べる子に変わる本

上田 淳子／著 日本文芸社 0013554340 599.3/ｳｴ16/

美術でめぐる日本再発見 和田 彩花／著 オデッセー出版 0013554357 702.1/ﾜﾀ16/

学べるマンガ100冊 佐渡島 庸平／ほか著 文藝春秋 0013541230 726.101/ｻﾄ16/

消しゴム仏はんこ。 津久井 智子／著 誠文堂新光社 0013554456 736/ﾂｸ16/

物語らないアニメーション 栗原 詩子／著 春風社 0013554563 778.233/ﾏｸ16/

動きを直せば心は変わる 徳永 幹雄／著 大修館書店 0013521737 780.7/ﾄｸ16/

田部井淳子のそこに山があるから 田部井 淳子／著 洋泉社 0013541289 786.1/ﾀﾍ16/

おうちでボードゲームforママ&キッズ すごろくや／著 スモール出版 0013541321 798/ｽｺ16/

翻訳者あとがき讃 藤岡 啓介／編著 未知谷 0013554670 801.7/ﾌｼ16/

三島由紀夫の源流 岡山 典弘／著 新典社 0013551718 910.268/ﾐｼ16/


