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★　貸出は15日以内10冊までです。

お問い合わせ先：岡山県立図書館　2階　　　社会科学班　086-224-1286

児玉 喜久夫／著　幻冬舎／発行　2015年　請求記号 335/ｺﾀ15/  資料番号 0013264395

平均寿命上昇の一方で減尐する年金支給、早期退職制度や役職定年制の導入など、サラリーマンの生き方・働き方が揺れ

るなか、「壮年、特に50代こそ、仕事や生活の長い経験で培われた人間力を生かせる『起業適齢期』」だと著者は力説します。

豊富な業界ノウハウに加え、30年かけて磨かれた「問題解決能力」と「感情制御力」の高さを武器にした起業と経営のコツが、

実際に48歳で起業した著者の経験を交えながら描かれています。起業に興味があるけれど年齢やリスクの高さに不安を感じ

る人のヒントになる一冊です。

日本経済新聞社／編　日本経済新聞社出版社／発行　2015年　請求記号 361.7/ﾆﾎ15/  資料番号 0013331954

県立図書館2月の新着図書紹介　

岡山県立図書館　　2016.2.10　発行

樋口 範雄／著　朝日新聞出版／発行　2015年　請求記号 367.7/ﾋｸ16/  資料番号 0013269196

『夕張再生、俺が引き受けた　財政破たんの故郷で市長になった男』

今月のテーマ展示は『東日本大震災の記憶』『もっと知りたい税金のこと』です。（2月16日～3月20日）

東京圏の人口一極集中が進む一方、尐子高齢化や過疎化など「地方消滅」問題に直面する自治体も存在します。しかし、

「里山に東京型とは異なる独自の経済スタイルが確立すれば、それは21世紀の日本、日本人にとって『安心の種火』となるの

ではないか」。このような仮説の元、日経新聞記者が北海道から沖縄まで全国9つの小さな町に1～2ヵ月間移り住み、それぞ

れの“地域資源”を活かした「消滅しない」地域づくりに迫ったのが本書です。「住んでみた」からこそ分かる、単なる金のバラマ

キや物真似政策に終わらない多様な「種火」は、真の地方創生を改めて考えるヒントになるでしょう。

『超高齢社会の法律、何が問題なのか』

2006年6月、北海道夕張市は財政破たんのため市議会で財政再建団体入りすることを表明。2007年3月に財政再建団体と

なったことで一躍有名になりました。本書は財政再建団体となった夕張市の市長を1期4年務めた藤倉肇氏の回顧録です。働

きながら大学を卒業し、営業職を経て社長に就任。社長を退任してすぐ、故郷・夕張の財政破たんを目の当たりにして市長に

出馬。「私は素人市長です」を売り物に、叩き上げの人心掌握術で夕張を再建していった経緯が語られています。

本書は、高齢者法の第一人者が、東大での講義をもとに、わが国の法律のどこに問題があり、それをいかに改めるべきかのヒ

ントをわかりやすく説明したものです。高齢者をめぐる問題は、医療、住まい、財産管理、日々の暮らし、自らの死後への配慮

など多岐にわたります。それらの問題の中で、必ずしも裁判に巻き込まれたり、訴えたりするわけではありませんが、専門的な

法律家の助言を得る必要のある場面が多い法的なものが尐なくありません。すでに高齢になった人、これから高齢者になる人

たちが、老後の安心を得るための参考となる一冊です。

藤倉 肇／著　北海道新聞社／発行　2015年　請求記号 318.215/ﾌｼ15/  資料番号 0013334750

          （社会科学編）

『壮年起業』

ホ ー ム ペ ー ジ ： http://www.libnet.pref.okayama.jp/ （ 蔵 書 検 索 も で き ま す ）

西きょうじ／著　毎日新聞出版／発行　2015年　請求記号 366/ﾆｼ15/  資料番号　0013264387

私たちは、なぜ働くのでしょうか。2014年の内閣府調査では過半数が「お金を得るため」と答えています。中には「お金のた
め、生活のため」と自分に言い聞かせながら仕方なく働き続けている人もいるでしょう。このような状況に対し、「仕事は生活を
蝕むものでも人を不自由にするものでもなく、『はたらく』ことで人は自由になり幸福になれるものなのだ」と著者は一石を投じ
ます。隷属的賃金労働から積極的賃金労働へシフトするために知っておきたい労働環境の厳しい現実や能動的な就職・転
職のコツ、多様な働き方が豊富なデータ・事例を元に解説されており、これから社会人になる方、今の働き方に疑問を感じて
いる方におすすめしたい一冊です。

『もう東京はいらない　地域力を高めた9つの小さな町の大きな話』

『仕事のエッセンス　「はたらく」ことで自由になる』



※　リストは1月に受け入れた本の一部です。

書　　　　名 著　　　者 出　版　者 資料番号 請求記号

香港　中国と向き合う自由都市
倉田 徹／著
張 彧【マン】／著

岩波書店 0012983169 302.223/ｸﾗ16/

池上彰のニュースそうだったの
か！！

池上 彰／著 SBクリエイティブ 0013271978 304/ｲｹ16/1

ユダヤ世界に魅せられて 広瀬 佳司／著 彩流社 0013336524 316.88/ﾋﾛ16/

図解マイナンバー法のすべてQ&A
企業の実務対応がどう変わる！？

みずほ情報総研株式会
社／編

中央経済社 0013336573 317.6/ﾐｽ16/

実践犯罪被害者支援と刑事弁護
兵庫県弁護士会「実践犯罪被害
者支援と刑事弁護」出版委員会
／編著

民事法研究会 0013334784 326.3/ﾋﾖ15/

世界を読み解く経済思想の授業
スミス、ケインズからピケティまで

田中 修／著 日本実業出版社 0013336706 331.2/ﾀﾅ16/

資本主義に希望はある　私たちが直
視すべき14の課題

フィリップ・コトラー／著
倉田 幸信／訳

ダイヤモンド社 0013277140 332.06/ｺﾄ16/

役員・従業員の不祥事対応の実務 尾崎 恒康／監修・執筆
レクシスネクシス・ジャ
パン

0013336730 336/ｵｻ15/2

テロ・誘拐・脅迫 海外リスクの実態と
対策

加藤 晃／編著
大越 修／編著

同文舘出版 0013336748 336.4/ｶﾄ16/

そうじ資本主義　日本企業の倫理とト
イレ掃除の精神

大森 信／著
鍵山 秀三郎／対談

日経BP社 0013336763 336.47/ｵｵ16/

さて、IFRSを導入する！　導入して気
づく実務のポイント

柳澤 義一／著
相川 高志／著

清文社 0013336771 336.92/ﾔﾅ16/

決済インフラ入門　ﾋﾞｯﾄｺｲﾝ、ﾌｨﾝﾃｯｸ
から日銀ﾈｯﾄ、外為決済ﾘｽｸまで

宿輪 純一／著 東洋経済新報社 0012983524 338.5/ｼﾕ16/

家計を元気にする税金活用術　「節
税」から「活用」へ

湊 義和／著 中央経済社 0013336821 345/ﾐﾅ16/

消費税・地方消費税のしくみと制度 吉川 宏延／著 税務経理協会 0013336847 345.71/ﾖｼ16/

データでみる県勢　2016 矢野恒太記念会／編集 矢野恒太記念会 0013336201 351/ﾔﾉ91/25

鈴木さんちの遺族年金物語　一家の
大黒柱を亡くしたときに読む本

宇代 謙治／共著
高橋 裕典／共著

日本法令 0013336870 364.6/ｳｼ16/

どうする？親の家の空き家問題 大久保 恭子／著 主婦の友社 0013336896 365.3/ｵｵ16/

退職・転職を考えたらこの1冊 岡田 良則／著 自由国民社 0013336938 366.2/ｵｶ16/

弁護士と考える快適なシニアライフと
財産活用

関東弁護士会連合会／
編著

日本加除出版 0013336979 367.7/ｶﾝ16/

恋愛しない若者たち　コンビニ化する
性とコスパ化する結婚

牛窪 恵／[著]
ディスカヴァー・トゥエン
ティワン

0012983276 367.9/ｳｼ16/

防災かあさん　わたしの家族はわた
しが守る！

みんなの防災部／著 羽鳥書店 0013311972 369.3/ﾀｽ16/

大震災からのこころの回復　リサー
チ・シックスとPTG

長谷川 啓三／編
若島 孔文／編

新曜社 0013337019 369.31/ﾊｾ16/

生徒の生き方が変わるグローバル教
育の実践

石森 広美／著 メディア総合研究所 0013272398 375/ｲｼ16/

自分からどんどん勉強する子になる
方法

杉渕 鐵良／著 すばる舎 0012983284 379.9/ｽｷ16/

子どもと楽しむにっぽんの歳時記 　 主婦と生活社 0013254131 386.1/ｺﾄ16/

高校生にも読んでほしい安全保障の
授業

佐藤 正久／著 ワニブックス 0013337266 392.107/ｻﾄ16/


