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★　貸出は１５日以内１０冊までです。

今月のテーマ展示は『ありがとうの本』<1/20～3/15>、『ともだちのわ・わ・わ～ともだちの本～』〈3/17～5/17〉

児童図書研究室展示は『ﾛｰﾗ･ｲﾝｶﾞﾙｽ･ﾜｲﾙﾀﾞｰ』『田島征彦』〈1/20～3/15〉『2014年主な児童文学賞受賞作品』（3/17～5/17〉です。

　よくかむことで健康を取り戻し、年をとっても元気で過ごしているフレッチャーさんの体験談を分かりやすく紹介しています。

みなさんはひとくち３０回かみなさいということを聞いたことはありませんか？これはフレッチャーさんの言葉です。日本でもこの

カミカミ健康法で107歳になっても健康な体を持つ大学の先生が登場します。かむことは体だけではなく、脳も健康にするな

どいいことずくめです。この本を読むと、いかに普段の食事でかんでいないかを実感し、かむことを意識するようになるのでは

ないでしょうか。実践してみようと思える本です。

『さわるめいろ２』『さわるめいろ２』『さわるめいろ２』『さわるめいろ２』（えほん）

レイチェル・リネット／著  すずき出版／発行　2014年　請求記号 C487/ﾘﾈ  資料番号 0012695573

　水深200メートルより深い場所を〈深海〉と呼びます。光が届かないために真っ暗で、水温が低く、水圧が高く、酸素もほとん

どありません。その過酷な環境に耐えられるように進化した生きものが深海生物です。本書では、ぶよぶよしていたり、トゲトゲ

していたりと、怖い顔を持つている深海生物に焦点を当てています。泳がなくても海底を漂える体を持つニュウドウカジカや、

自分より大きな魚を食べることができるように、のびる胃とのどを持つアンコウなどの不思議な生態が明らかにされます。独特

の風貌と、驚くような機能を持つ彼らの魅力が、大きな写真で味わえる一冊です。

　中学校の入学式の日の成田鉄男は、住民のふりをして敵方の城門の中へ入りこむスパイの気分でした。家の引っ越しのた

め、隣の中学校に転校することになってしまったのです。いつも一緒にいた親友２人と離れ、他の小学校出身の子たちとどの

ように関わればよいのか、不安でいっぱいです。彼を待ち受けている中学校生活とは…。もうすぐ卒業を迎える小学校６年生

にはもちろん、たくさんの小中学生に読んでもらいたい一冊です。主人公の心の声がユーモラスに描かれているので、一緒

に悩んだり、楽しんだり、共感できるところがたくさんあるのではないでしょうか。

ひこ・田中／著　講談社／発行　2015年　請求記号 C913/ﾋｺ/1  資料番号 0012958443

県立図書館3月の新着図書紹介　県立図書館3月の新着図書紹介　県立図書館3月の新着図書紹介　県立図書館3月の新着図書紹介　

岡山県立図書館　　2015.3 .10　発行

村山 純子／作　小学館／発行　2015年　請求記号 E/ﾑﾗ/2　資料番号 0012958575

『なりたて中学生　初級編』『なりたて中学生　初級編』『なりたて中学生　初級編』『なりたて中学生　初級編』（よみもの）

　本書は、２０１４年に産経児童出版文化賞大賞を受賞した「さわるめいろ」の続編です。スタートからゴールを目指して、ポコ

ポコとした突起を指でたどって楽しむ迷路の絵本です。1では、突起のある場所に線がプリントされていましたが、2では、突起

のあるなしにかかわらず、カラフルな幾何学模様がプリントされています。目で見て美しいページになっていますが、迷路をよ

り難しくしていることに気がつくことでしょう。視覚に頼らず、目を閉じて指先に神経を集中してゆっくり進んでください。目の見

える人も見えない人も同じように楽しく遊べる絵本です。

岡崎好秀／著　少年写真新聞社／発行　2015年　請求記号 C491/ｵｶ　資料番号 0012958526

          （児童資料編）

『深海生物大集合　超ぱっくり口のアンコウとおっかな顔の魚たち』『深海生物大集合　超ぱっくり口のアンコウとおっかな顔の魚たち』『深海生物大集合　超ぱっくり口のアンコウとおっかな顔の魚たち』『深海生物大集合　超ぱっくり口のアンコウとおっかな顔の魚たち』（しらべる本）

ホ ー ム ペ ー ジ ： http://www.libnet.pref.okayama.jp/ （ 蔵 書 検 索 も で き ま す ）

海野弘／解説・監修　パイインターナショナル／発行　2014年　請求記号 726.5/ｳﾝ/15　資料番号 0012935805

　チェコはドイツとロシアという強国の真ん中あたりに位置し、文化的にもドイツなど西欧の影響と、スラヴ地方の影響を受けて

います。１９世紀には、ドイツのグリム兄弟の影響を受け、チェコ独自の民話の採取と保存が活発に行われました。第１章はそ

れらの民話やおとぎ話を題材にした美しい絵本を紹介しています。第２章はパリで活躍したアルフォンス・ミュシャやもぐらくん

シリーズのアニメーションで知られているズディニク・ミレルなど、画家ごとに挿絵作品を紹介しています。西欧の繊細で優美

なデザインと、スラヴ民族の伝統的な装飾との美しい融合に、興味が深まる一冊です。

『カミカミ健康学　ひとくち30回で107さい』『カミカミ健康学　ひとくち30回で107さい』『カミカミ健康学　ひとくち30回で107さい』『カミカミ健康学　ひとくち30回で107さい』（しらべる本）

『チェコの挿絵とおとぎ話の世界』『チェコの挿絵とおとぎ話の世界』『チェコの挿絵とおとぎ話の世界』『チェコの挿絵とおとぎ話の世界』（研究書）

お問い合わせ先：岡山県立図書館　１階　　児童資料班　086-224-1286



※　リストは2月に受け入れた本の一部です。
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としょかんねずみ　４　はくぶつかんのひみつ ダニエル・カーク／著 瑞雲舎 0012695441 E/ｶｸ/4

パンツはちきゅうをすくう クレア・フリードマン／文 講談社 0012958641 E/ｺﾄ/

わすれもの大王 武田 美穂／作 WAVE出版 0012970760 E/ﾀｹ/

おじぞうさんはいつでも 山折 哲雄／文 講談社 0012970778 E/ﾅｶ/

うめぼしさん かんざわ としこ／文 こぐま社 0012958617 E/ﾏｼ/

そらからみると みねお みつ／作・絵 PHP研究所 0012958633 E/ﾐﾈ/

考える方法 永井 均／著 筑摩書房 0012700910 C002/ﾅｶ/

神社ってどんなところ? 平藤 喜久子／著 筑摩書房 0012700902 C175/ﾋﾗ/

きみ江さん 片野田 斉／著 偕成社 0012970687 C289/ﾔﾏ/

アイちゃんのいる教室　３年１組 高倉 正樹／ぶん・しゃしん 偕成社 0012958419 C378/ﾀｶ/

なぜ?どうして?恐竜図鑑 平山 廉／監修 PHP研究所 0012958534 C457/ﾋﾗ/

大きな写真と絵でみる地下のひみつ
土木学会地下空間研究委員会／監修

あすなろ書房 0012958542 C510/ﾄﾎ/3

捨て犬その命の行方 今西 乃子／文 学研教育出版 0012970695 C645/ｲﾏ/

ダルビッシュ有 本郷 陽二／編 汐文社 0012970711 C783/ﾎﾝ/

ねこの手かします 内田 麟太郎／作 文研出版 0012970729 C913/ｳﾁ/5

妖怪いじわるひょうしき 土屋 富士夫／作・絵 PHP研究所 0012958427 C913/ﾂﾁ/

おさんぽぐるぐる 飯野 由希代／作 文研出版 0012970745 C913/ﾊﾝ/

かぐや姫のおとうと 広瀬 寿子／作 国土社 0012958484 C913/ﾋﾛ/

セロ弾きのゴーシュ 宮沢賢治／原作 あすなろ書房 0012958401 C913/ﾐﾔ/

すっぽんぽんのすけひかる石のひみつ もとした いづみ／作 鈴木出版 0012958435 C913/ﾓﾄ/

十二夜 ウィリアム・シェイクスピア／原作 あすなろ書房 0012958450 C932/ｼｴ/

24の怖い話 スーザン・プライス／作 ロクリン社 0012970703 C933/ﾌﾗ/

魔法ねこベルベット タビサ・ブラック／作 評論社 0012958567 C933/ﾌﾗ/5

動物と話せる少女リリアーネ10 タニヤ・シュテーブナー／著 学研教育出版 0012970737 C943/ｼﾕ/10

子どもの本現代日本の創作最新3000 日外アソシエーツ株式会社／編集 日外アソシエーツ 0012927778 909.031/ﾆﾁ15/

J.R.R.トールキン-世紀の作家 トム・シッピー／著 評論社 0012970752 930.278/ﾄｳ15/


