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月曜日の朝が待ち遠しくてワクワクする職場の話　心が
温かくて泣ける19のほんとうの物語

角田 識之／著 あさ出版 2017.10
335.21/ｽﾐ
17/

0014125355

仕事はもっと楽しくできる　大企業若手50社1200人会社
変革ドキュメンタリー

ONE JAPAN／著 プレジデント社 2018.10 336/ﾜﾝ18/ 0014711329

「働きがいあふれる」チームのつくり方　社員が辞めな
い、ワクワクする職場

前川 孝雄／著 ベストセラーズ 2016.8 336.3/ﾏｴ16/ 0013608815

ワクワクする職場をつくる。　「良い感情の連鎖」が空気を
変える

高橋 克徳／著 実業之日本社 2015.3 336.3/ﾀｶ15/ 0012852638

出世しなくても、幸せに働けます。　複数の仕事で自分を
満たす生き方

中村 龍太／著 PHP研究所 2021.8
366.29/ﾅｶ
21/

0015884646

本気で社員を幸せにする会社　「あたらしい働き方」12の
お手本

やつづか えり／著 日本実業出版社 2019.4 336.3/ﾔﾂ19/ 0014913073

日本でいちばん社員のやる気が上がる会社　家族も喜ぶ
福利厚生100

坂本 光司／著 筑摩書房 2016.3
336.48/ｻｶ
16/

0013427349

職場の人間関係は自己肯定感が9割 工藤 紀子／著 フォレスト出版 2019.11
336.49/ｸﾄ
19/

0015094741

自分史上最高の働き方がわかるワーク　職場の人間関
係をスムーズに!

中尾 文香／著 小学館 2021.9
336.49/ﾅｶ
21/

0015911944

人間関係づくりとコミュニケーション　自己分析から他者
理解と相互理解へ

船木 幸弘／編著 金子書房 2019.9
336.49/ﾌﾅ
19/

0015042120

コミュ力なんていらない　人間関係がラクになる空気を読
まない仕事術

石倉 秀明／著 マガジンハウス 2020.8
336.49/ｲｼ
20/

0015568546

「話す」は1割、「聞く」は9割　どんな人とでも会話が途切
れない究極の方法

丘村 奈央子／著 大和出版 2020.4
336.49/ｵｶ
20/

0015268212

オンラインコミュニケーション35の魔法　リアルのコミュ力
も上がる!

片桐 あい／著 自由国民社 2020.12
336.49/ｶﾀ
21/

0015717713

マインドフルネスが最高の人材とチームをつくる　脳科学
×導入企業のデータが証明!

荻野 淳也／著 かんき出版 2020.3 336.4/ｵｷ20/ 0015246648

幸せなチームのリーダーがしていること　ストレスチェック
のプロが教える、新しいチームづくり

船見 敏子／著 方丈社 2021.10 336.4/ﾌﾅ21/ 0015923477

オフサイトミーティング　仕事の価値を高める会議
スコラ・コンサルト対
話普及チーム／著

同文舘出版 2020.6
336.49/ｽｺ
20/

0015321508

職場の現象学　「共に働くこと」の意味を問い直す 露木 恵美子／著 白桃書房 2020.3
336.49/ﾂﾕ
20/

0015351604

ワークライフ・インテグレーション　未来を拓く働き方 平澤 克彦／編著 ミネルヴァ書房 2021.9 336.4/ﾋﾗ21/ 0015934615

ワーク・ファミリー・バランス　これからの家族と共働き社
会を考える

高橋 美恵子／編
慶應義塾大学出
版会

2021.10 366.7/ﾀｶ21/ 0015809007

キャリアと出産　働く女性のワーク・バース・バランス 大葉 ナナコ／著 河出書房新社 2016.9
366.38/ｵｵ
16/

0013699467

「私らしく」働くこと　自分らしく生きる「仕事のカタチ」のつく
り方

一田 憲子／著 マイナビ 2015.7
366.38/ｲﾁ
15/

0013110531

男性育休の教科書　男性育休義務化の基礎知識 日経xwoman／編 日経BP 2021.4
366.32/ﾆﾂ
21/

0015448715

介護離職はしなくてもよい　「突然の親の介護」にあわて
ないための考え方・知識・実践

濱田 孝一／著 花伝社 2020.10
366.32/ﾊﾏ
20/

0015636236

仕事と介護の両立に悩んだとき読む本 山川 仁／著
日本能率協会マネ
ジメントセンター

2018.11
369.26/ﾔﾏ
19/

0014580005

グッＪＯＢ・わくわくＷＯＲＫ♪
2022.1.19～2.13　岡山県立図書館　社会科学班　展示１

※県立図書館が所蔵している関連資料の一部を紹介しています。
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統計で考える働き方の未来　高齢者が働き続ける国へ 坂本 貴志／著 筑摩書房 2020.10
366.021/ｻｶ
20/

0015613516

定年後も働きたい。　人生100年時代の仕事の考え方と
見つけ方

松本 すみ子／[著]
ディスカヴァー・
トゥエンティワン

2019.11
366.29/ﾏﾂ
20/

0015076847

デジタル未来にどう変わるか?　AIと共存する個人と組織 上田 恵陶奈／著 日経BP 2021.9 336.4/ｳｴ21/ 0015711005

あなたの会社、その働き方は幸せですか? 出口 治明／著 祥伝社 2021.1
366.021/ﾃｸ
21/

0015703747

私たちはどう働くべきか 池上 彰／著 徳間書店 2020.10 366/ｲｹ20/ 0015636160

ワークスタイル・アフターコロナ　「働きたいように働ける」
社会へ

松下 慶太／著 イースト・プレス 2021.3 336.5/ﾏﾂ21/ 0015756497

会社には行かない　6年やってわかった普通の人こそ評
価されるリモートワークという働き方

石倉 秀明／著
CCCメディアハウ
ス

2020.10 336.4/ｲｼ20/ 0015606742

リモートワーク　チームが結束する次世代型メソッド
リセット・サザーラ
ンド／著

明石書店 2020.8
336.4/ｻｻ
20/

0015556558

ワーケーションの教科書　創造性と生産性を最大化する
「新しい働き方」

長田 英知／著 KADOKAWA 2021.7 336.4/ﾅｶ21/ 0015866924

どこでもオフィスの時代　人生の質が劇的に上がるワー
ケーション超入門

みつめる旅／著
日経BP日本経済
新聞出版本部

2021.10 336.4/ﾐﾂ21/ 0015934318

会社勤めのモヤモヤを吹き飛ばす副業の思考法　収入・
転職・起業のリスクに打ち勝つ次世代型「働き方」

國富 竜也／著 KADOKAWA 2021.9
366.29/ｸﾆ
21/

0015923873

仕事のアンラーニング　働き方を学びほぐす 松尾 睦／著 同文舘出版 2021.6
336.47/ﾏﾂ
21/

0015865074

異なる人と「対話」する本気のダイバーシティ経営 野村 浩子／著
日経BP日本経済
新聞出版本部

2021.12 336.4/ﾉﾑ21/ 0015986680

成果・イノベーションを創出するダイバーシティ・マネジメ
ント大全

西村 直哉／[著]
クロスメディア・パ
ブリッシング

2020.11 336.4/ﾆｼ20/ 0015635949

女性のキャリア支援 武石 恵美子／著 中央経済社 2020.10 336.4/ﾀｹ20/ 0015606163

法律家が教えるLGBTフレンドリーな職場づくりガイド
従業員が安心して実力を発揮できる職場をつくるために

LGBTとアライのための
法律家ネットワーク／著 法研 2019.12 336.4/ｴﾙ19/ 0015115090

同僚は外国人。　10年後、ニッポンの職場はどう変わる!? 細井 聡／著
CCCメディアハウ
ス

2020.4
366.89/ﾎｿ
20/

0015209810

職場に外国人がやってきたら読む本　カルチュラル・イン
テリジェンスのすすめ

涌井 美和子／著 近代セールス社 2019.12
336.49/ﾜｸ
19/

0015106040

9つの事例でわかる精神障害・発達障害のある人が活躍
する職場のつくりかた

ボーン・クロイド／
著

中央法規出版 2021.7
366.28/ﾎﾝ
21/

0015709686

幸せな職場のつくり方　障がい者雇用で輝く52の物語 坂本 光司／著 ラグーナ出版 2014.5
366.28/ｻｶ
14/

0012569927

職場のメンタルヘルス100のレシピ 大西 守／編 金子書房 2017.12
336.48/ｵｵ
17/

0014271555

テレワーク時代の「心のケア」マネジメント　労務管理者
必読

和田 隆／著 方丈社 2020.10
336.48/ﾜﾀ
20/

0015631468

ここからはじめる働く人のポジティブメンタルヘルス　事例
で学ぶ考え方と実践ポイント

川上 憲人／著 大修館書店 2019.6
336.48/ｶﾜ
19/

0014935993

STOP STRESS　北欧の最新研究によるストレスがなくな
る働き方

マリーネ・フリース・
アナスン／著

フォレスト出版 2017.11
336.48/ﾌﾘ
17/

0014129365

日本人が知らない世界標準の働き方 谷本 真由美／著
PHPエディター
ズ・グループ

2021.4
366.021/ﾀﾆ
21/

0015785413

ドイツではそんなに働かない 隅田 貫／[著] KADOKAWA 2021.5 336.4/ｽﾐ21/ 0015806540

フィンランド人はなぜ午後4時に仕事が終わるのか 堀内 都喜子／著 ポプラ社 2020.1 366.7/ﾎﾘ20/ 0015121130

18時に帰る　「世界一子どもが幸せな国」オランダの家族
から学ぶ幸せになる働き方

秋山 開／著 プレジデント社 2017.6 366.7/ｱｷ17/ 0013905914
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