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岡山県の子育て情報

働き方の新しいスタイルガイドブック　[2025]
仕事と家庭両立支援

岡山県産業労
働部労働雇用
政策課／編集

岡山県産業
労働部労働
雇用政策課

2025.9 K366/84/2025B 0017099318

おかやま子育て応援BOOK  パパも子育てがん
ばるよ -パパ編-

岡山県保健福
祉部子ども未
来課／[編]

岡山県保健
福祉部子ども
未来課

2022.2
K379.9/76/2022
-1B

0016455727

おかやま子育て応援BOOK  じぃじとばぁばは、
いつだって味方だよ　-グランパ&グランマ編-

岡山県保健福
祉部子ども未
来課／[編]

岡山県保健
福祉部子ども
未来課

2022.2
K379.9/76/2022
-2B

0016455750

岡山いきいき子ども・若者プラン 2025 すべて
の子ども・若者が「おかやまに生まれ、育ち、本
当に良かった」と思い、笑顔で暮らせる未来に
向けて

岡山県子ども・
福祉部子ども
未来課／[編]

岡山県子ど
も・福祉部子
ども未来課

2025.3 KL334/2/2025B 0017097312

社会と子育て

「ふつう」の子育てがしんどい 「子育て」を「孤育
て」にしない社会へ

石田 光規／編
著

晃洋書房 2023.11 369.4/ｲｼ24/ 0016645210

「こどもまんなか社会」ってなんだろう　子どもの
成育環境を再考する

三輪 律江／編
著

ミネルヴァ書
房

2026.9 369.4/ｺﾄ26/ 0017374539

子どもを守るセーフティネット　SOSを見逃さ
ず、支援につなげる!

櫻井 和典／監
修

ナツメ社 2024.7 369.4/ｻｸ24/ 0016203127

こどもを支える地域づくり入門　日本・アメリカ
の「つながり」の実践から

新谷 龍太朗／
著

ミネルヴァ書
房

2026.3 369.4/ｼﾝ26/ 0017297664

子どもと家庭を包み込む地域づくり　教育と福
祉のホリスティックな支援

谷川 至孝／編
著

晃洋書房 2022.3 369.4/ﾀﾆ22/ 0016064347

遠くの人と手をつなぐ　SOSの届け方 千葉 望／著 理論社 2023.7 369.4/ﾁﾊ23/ 0016519308

すべての子どもに「保育園という居場所」を　育
休退園の実際と子育ての未来

中村 強士／著 かもがわ出版 2026.5 369.4/ﾅｶ26/ 0017147968

利用者支援事業のための実践ガイド 地域子育
て支援拠点で取り組む

橋本 真紀／編
著

中央法規出
版

2025.4 369.4/ﾊｼ25/ 0017060831

地域で取り組む外国人の子育て支援　自治
体・関係機関連携の課題と実践

南野 奈津子／
編集代表

ぎょうせい 2022.9 369.4/ﾐﾅ22/ 0016466336

社会的子育ての実現　人とつながり社会をつな
ぐ、保育カウンセリングと保育ソーシャルワーク

藤後 悦子／監
修

ナカニシヤ出
版

2022.4 369.42/ﾄｳ22/ 0016087314

園外・まち保育が最高に面白くなる本
関山 隆一／編
著

風鳴舎 2024.12 376.11/ｾｷ25/ 0016900250

※　リストはテーマに関連する本の一部です。

岡山県子ども・福祉部子ども未来課 連携展示

に関する資料リスト
2026.11.1 岡山県立図書館 社会科学資料部門

「こどもまんなかマナーアップ県民運動」
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子育て支援制度・施設

子育て六法　親になったら知っておきたい 高橋 麻理／著
日東書院本
社

2023.8 320/ﾀｶ23/ 0016523714

障害のある子が将来にわたって受けられる
サービスのすべて

渡部 伸／監修 自由国民社 2024.7 369.27/ﾜﾀ24/ 0016768103

子どもと大人の福祉制度の歩き方　流れと対
応がチャートでわかる!

浜内 彩乃／著 ソシム 2024.4 369.28/ﾊﾏ24/ 0016694846

大人は気づいてくれない　貧困脱出への伴走
型支援

池谷 孝司／著 岩波書店 2026.5 369.4/ｲｹ26/ 0017328527

こどもの福祉・医療・権利擁護相談支援ハンド
ブック

河邉 優子／著
新日本法規
出版

2023.6 369.4/ｲｼ23/ 0016400335

子どものための法律相談
第一東京弁護士
会子ども法委員
会／編

青林書院 2022.11 369.4/ﾀｲ23/ 0016443863

子育て世帯がもらえるお金のすべて　育児年
表でわかる

高山 一恵／著 彩図社 2025.2 369.4/ﾀｶ25/ 0016877615

保育所等における子ども家庭支援の展開　生
活困難を支える園実践の質的分析

中谷 奈津子／
編著

晃洋書房 2024.3 369.4/ﾅｶ24/ 0016697039

少子化に立ち向かう自治体の子育て政策 中山 徹／編著
自治体研究
社

2025.7 369.4/ﾅｶ25/ 0016941460

地域とともに歩む子育て支援　いつ、どこで、誰
が、なにを支援するか

平野 恵久／著 明石書店 2024.11 369.4/ﾋﾗ25/ 0016898017

よくわかる!「こども誰でも通園制度」
秋田 喜代美／
編集代表

チャイルド本
社

2025.10 369.42/ｱｷ25/ 0017075383

子どもの学習支援ハンドブック　地域に学びの
居場所をつくる

地域における子ど
もの学びの支援共
同研究会／著

かもがわ出版 2024.7 371.3/ﾁｲ24/ 0016732133

エピソードでわかる子ども・子育て支援　子ども
の育ちを支える

西村 太志／編
著

北樹出版 2025.10 371.45/ﾆｼ25/ 0017071770

仕事と子育て

仕事と子育ての両立 矢島 洋子／著 中央経済社 2024.5 336.4/ｼｺ24/ 0016702417

働くママのための妊娠・出産・育児のお金と制度、ぜ
んぶ教えてください!　3人の子を育てたFPがお答え!

畠中 雅子／著
日東書院本
社

2026.4 364.3/ﾊﾀ26/ 0017143322

育児・介護休業法Q&A　法の目的と課題から両
立支援まで

佐藤 純／監修
日本生産性本
部生産性労働
情報センター

2026.7 366.32/ｻﾄ26/ 0017331166

働く人の妊娠・出産・育児　教えて!東京労働局
さん

経営書院／企
画・編集

産労総合研究
所出版部経営
書院

2025.3 366.38/ｹｲ25/ 0016900482

さあ、育休後からはじめよう 山口 理栄／著 労働調査会 2025.7 366.38/ﾔﾏ25/ 0016262529

働く親のためのサバイバルガイド　子育ても仕
事も大切にしたい人の人生戦略書

岸畑 聖月／著 文響社 2026.3 366.7/ｷｼ26/ 0017134214

<共働き・共育て>世代の本音　新しいキャリア
観が社会を変える

本道 敦子／著 光文社 2024.3 366.7/ﾄﾓ24/ 0016691222

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　社会科学班
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