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　貧困
貧困へのまなざし  富裕層は貧困層をどのよう
に見ているのか

セルジュ・ポー
ガム／著

新泉社 2024.12 361.83/ﾋﾝ24/ 0016854549

雇用と働き方から見た現代貧困論 伍賀 一道／著 学習の友社 2025.3 366.021/ｺｶ25/ 0016913220

当事者が語る「貧困とはなにか」  参加型貧困
調査の可能性

陳 勝／著
北海道大学
出版会

2024.10 368.2/ﾁﾝ24/ 0016738312

人生は生い立ちが8割  見えない貧困は連鎖す
る

ヒオカ／著 集英社 2025.2 368.2/ﾋｵ25/ 0016880411

ルポ支援という生き方  貧困問題の最前線
室谷 明津子／
著

筑摩書房 2026.4 369.2/ﾑﾛ26/ 0017143355

子どもと女性のくらしと貧困  「支援」のことばを
聞きに行く

中塚 久美子／
著

かもがわ出版 2024.5 369.41/ﾅｶ24/ 0016720625

　男女の格差

男女賃金格差の経済学 大湾 秀雄／著
日経BP日本
経済新聞出
版

2025.6 366.38/ｵｵ25/ 0016973299

男と女、どっちがずるい?  10代のジェンダー、
49の疑問と悩み

アルテイシア／
著

集英社 2026.3 367.1/ｱﾙ26/ 0017295429

女性はなぜ男性より貧しいのか?
アナベル・ウィリ
アムズ／著

晶文社 2024.5 367.1/ｳｲ24/ 0016720617

なぜ男女格差はなくならないのか 田中 世紀／著 講談社 2025.10 367.1/ﾀﾅ25/ 0017073875

男女の進学格差はなぜ埋まらないのか?  「ジェ
ンダー・トラック」について考える

中西 祐子／著 岩波書店 2025.5 371.3/ﾅｶ25/ 0016255457

　子どもの格差
なぜ子どもの将来に両親が重要なのか  家族
格差の経済学

メリッサ・S.カー
ニー／著

慶應義塾大
学出版会

2025.4 367.3/ｶﾆ25/ 0016599268

大人は気づいてくれない  貧困脱出への伴走
型支援

池谷 孝司／著 岩波書店 2026.5 369.4/ｲｹ26/ 0017328527

給食無償化  子どもの食格差とセーフティー
ネットの構築

鳫 咲子／著 明石書店 2025.4 369.4/ｶﾝ25/ 0016914582

友人グループと学校適応の心理学  中学生に
おける「スクールカースト」という現象に注目し
て

水野 君平／著
ナカニシヤ出
版

2024.2 371.4/ﾐｽ24/ 0016643876

東京で育つ/育てる  母子の生活史と不平等の
布置

知念 渉／編 有斐閣 2025.11 372.136/ﾁﾈ26/ 0017017005

　　　　　　　　※　リストはテーマに関連する本の一部です。
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　教育の格差

体験格差 今井 悠介／著 講談社 2024.4 369.4/ｲﾏ24/ 0016698771

学歴競争と階層再生産の社会学  「教育機会
の平等」を問い直す

成澤 雅寛／著
ミネルヴァ書
房

2026.2 371.3/ﾅﾘ26/ 0017048422

東大生、教育格差を学ぶ
松岡 亮二／編
著

光文社 2023.3 371.3/ﾏﾂ23/ 0016315962

子どもの体験学びと格差  負の連鎖を断ち切る
ために

おおた としまさ
／著

文藝春秋 2025.4 372.107/ｵｵ25/ 0016908139

子どもの生きる力をのばす5つの体験  答えの
ない子育てで本当に大事なこと

汐見 稔幸／著 辰巳出版 2025.3 379.9/ｼｵ25/ 0016884454

　労働の格差
新卒採用と不平等の社会学  組織の計量分析
が映すそのメカニズム

吉田 航／著
ミネルヴァ書
房

2025.3 336.42/ﾖｼ25/ 0016934572

限界労働者  格差社会にあえぐ22人の生活 増田 明利／著 彩図社 2025.11 361.85/ﾏｽ25/ 0017094426

ルポ低賃金 東海林 智／著 地平社 2024.4 366.021/ﾄｳ24/ 0016702177

「非正規4割」時代の不安定就業  格差・貧困問
題の根底にあるもの

川村 雅則／編
著

学習の友社 2024.8 366.8/ｶﾜ24/ 0016788358

実家じまい
　様々な格差
現代日本の政治的不平等  参加・代表におけ
る格差と分断のメカニズム

山本 英弘／編
著

明石書店 2025.3 312.1/ﾔﾏ25/ 0017057571

希望格差社会、それから  幸福に衰退する国
の20年

山田 昌弘／著
東洋経済新
報社

2025.1 360/ﾔﾏ25/ 0016874760

新しい階級社会  最新データが明かす<格差拡
大の果て>

橋本 健二／著 講談社 2025.6 361.8/ﾊｼ25/ 0016255739

高額療養費制度  ひろがる日本の<健康格差> 西村 章／著 集英社 2026.4 364.4/ﾆｼ26/ 0017303066

住む権利とマイノリティ  住まいの不平等を考え
る

金井 聡／著 青弓社 2025.12 365.3/ｽﾑ26/ 0017115650

実家じまい
　平等を考える

平等について、いま話したいこと
マイケル・サン
デル／著

早川書房 2025.1 311.1/ｻﾝ25/ 0016874950

平等とは何か  運、格差、能力主義を問いなお
す

田中 将人／著
中央公論新
社

2025.3 311.1/ﾀﾅ25/ 0016907040

機会の平等  境遇による格差から自由な社会
に向けて

ジョン・ローマー
／著

勁草書房 2025.2 331.85/ﾛﾏ26/ 0017039181

子どもが消えゆく国の転換
宮本 太郎／編
著

勁草書房 2025.6 334.31/ﾐﾔ25/ 0016997298
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