
書名 著者名 出版者 出版年 請求記号 資料番号

断熱住宅・エコハウス

ぜんぶ絵でわかる　7　エコハウス エクスナレッジ 2024.4 520/ｾﾝ23/7 0016693921

断熱学校　学校から脱炭素社会 竹内 昌義／共著 鹿島出版会 2025.8
526.37/ﾀﾝ
25/

0017000357

リフォームで幸せつづくサステナ住まい
グッドリビング
研究所／著

幻冬舎メディ
アコンサル
ティング

2022.3 527/ｸﾂ22/ 0015892565

省エネ住宅・断熱等級6の目指し方 熊澤 悟史／著 学芸出版社 2024.9 527/ｸﾏ25/ 0016886194

「断熱」が日本を救う　健康、経済、省エネの切り札 高橋 真樹／著 集英社 2024.1 527/ﾀｶ24/ 0016614711

G2の家のつくりかた暮らしかた
20年先を見据えた
日本の高断熱住宅
研究会／監修

エクスナレッジ 2023.12 527/ﾆｼ24/ 0016673691

窓から考える住まいの環境・省エネ設計　熱・光・
風の最適解を導く

HEAT20一般社団
法人20年先を見据
えた日本の高断熱
住宅研究会／著

エクスナレッジ 2026.3 527/ﾆｼ26/ 0017299686

断熱・気密・換気・空調Q&A　エコハウス・高断熱住
宅の疑問に完全回答

エクスナレッジ 2024.5 L527/ﾀﾝ24/ 0016777104

エネルギー価格高騰に備える　ゼロエネルギー住
宅のつくり方　最新版

西方 里見／著 エクスナレッジ 2023.9 L527/ﾆｼ23/ 0016548331

省エネルギー

再生可能エネルギーの「現実」と「未来」がよくわかる本 市村 拓斗／監修 東京書籍 2024.8 501.6/ｲﾁ24/ 0016785750

環境とエネルギー政策がよくわかる本　脱炭素社
会のリアルを知る

関 貴大／著 秀和システム 2023.7 501.6/ｾｷ23/ 0016158628

<よい再エネ>を拡大する 丸山 康司／編著
法政大学出
版局

2024.12 501.6/ﾏﾙ24/ 0016872772

世界一やさしい省エネ計算の教科書 田尻 千倫／著 あさ出版 2025.2 520/ﾀｼ25/ 0016883696

　地球温暖化

ココが知りたい地球温暖化
国立環境研究
所地球システム
領域／編

成山堂書店 2025.3 451.85/ｺｸ25/ 0016912313

気候変動と社会　基礎から学ぶ地球温暖化問題
東京大学気候
と社会連携研
究機構／編

東京大学出
版会

2024.7 519/ﾄｳ24/ 0016796625

　　　　　※リストはテーマに関連する本の一部です。

に関する資料リスト自然展示① 2026.6.17 岡山県立図書館 自然科学・産業資料部門

「国民運動「デコ活」に取り組もう！」
岡山県脱炭素社会推進課 連携展示
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脱炭素・カーボンニュートラル

脱炭素社会の地域イノベーション　地産地消型再
エネ機器による地域再生

北嶋 守／編著 同友館 2024.5 501.6/ｷﾀ24/ 0016796765

最新脱炭素社会の仕組みと動向がよ～くわかる本 今村 雅人／著 秀和システム 2024.4 519/ｲﾏ24/ 0016690943

地球を救うための脱炭素化対策の動向 小川 紀一／著
幻冬舎メディ
アコンサル
ティング

2025.9 519/ｵｶ26/ 0017109075

カーボンニュートラルと社会 鷲津 明由／編著 晃洋書房 2025.3 519/ｶﾎ25/ 0016972424

今と未来がわかるカーボンニュートラル 川村 康文／著 ナツメ社 2024.12 519/ｶﾜ25/ 0016895690

最新図説脱炭素の論点　2025-2026
共生エネル
ギー社会実装
研究所／編著

旬報社 2025.6
519/ｷﾖ
23/2025

0017000472

スッキリわかる!!　 カーボンニュートラルの仕組みと動向 藤井 照重／著 電気書院 2023.11 519/ﾌｼ23/ 0016583262

カーボンニュートラルなまちづくり 小泉 秀樹／編著 学芸出版社 2025.9 519.1/ｺｲ25/ 0017088469

食品ロス

食から未来を変えるフードバンク　瀬戸内食品ロス
削減団 続

糸山 智栄／著
今村 主税／著

クリエイツか
もがわ

2025.7 	611.3/ﾊﾗ25/ 0016938508

食品ロスの経済学　第4版 小林 富雄／著 農林統計出版 2023.2
611.32/ｺﾊ
23/

0016279150

やさしくわかる食品ロス　捨てられる食べ物を減ら
すために知っておきたいこと

西岡 真由美／著 技術評論社 2023.12 C611/ﾆｼ/ 0016165680

気軽にはじめる食品ロス削減辞典　保存版
岡山県環境文化
部循環型社会推
進課／[編]

	岡山県環境文
化部循環型社
会推進課

2024.3 K611.3/61B/ 	0016689150

　テレワーク

事業者必携最新働き方が変わる!テレワーク・副
業・兼業の法律と手続き

林 智之／監修 三修社 2024.8 336.4/ﾊﾔ24/ 0016809279

テレワーク制度のブラッシュアップ 毎熊 典子／著 中央経済社 2023.6 336.4/ﾏｲ23/ 	0016356461

エコライフ

小さいエネルギーで暮らすコツ　太陽光・水力・薪&
炭で、電気も熱も自分でつくる

農山漁村文化
協会／編

農山漁村文
化協会

2023.3 501.6/ﾉｳ23/ 0016317182

エネルギーで地域を元気にする仕事
ローカルグッド
創成支援機構
／編著

学芸出版社 2025.7 501.6/ﾛｶ25/ 0017004565

地球のためになる365のこと
ジョージーナ・
ウィルソン=パ
ウエル／著

東京書籍 2024.9 519/ｳｲ24/ 0016814055

地球のために今日から始めるエコシフト15 箕輪 弥生／著
文化学園文
化出版局

2023.3 519/ﾐﾉ23/ 0016145690

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　自然科学班
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