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発達障害について
発達障害・知的障害のある子どもの不安やイラ
イラをやわらげる方法

石本 雄真／著 学苑社 2026.1 378.8/ｲｼ26/ 0017117417

普通をずらして生きる 伊藤 穰一／著 リンクタイズ 2024.4 378.8/ｲﾄ24/ 0016694424

特別支援教育のはざまにいる子どもたち
小倉 正義／編
著

金子書房 2024.10 378.8/ｵｸ25/ 0016887168

発達障害を子どもの特徴と考え新しいかかわり
方を見つけていく本

5人の発達支援専門
家子育て応援ラボ／
著

池田書店 2026.2 378.8/ｺﾆ26/ 0017124249

発達障害の基礎知識 宮尾 益知／著
河出書房新
社

2024.8 378.8/ﾐﾔ24/ 0016784407

自閉症について

重い自閉症の支援
高橋 みかわ／
著

ぶどう社 2025.9 369.28/ﾀｶ25/ 0017068917

たすく　自閉スペクトラム症の子と家族の物語 郡司 竜平／著
東洋館出版
社

2025.4 378.8/ｸﾝ25/ 0016241143

どうにかなるっちゃ　知的障がいのある自閉症
児ゆいなの母の記録

蓬郷 由希絵／
著

KADOKAWA 2025.9 378.8/ﾄﾏ25/ 0017067422

自閉スペクトラムのギフティッド 林 知代／著 朱鷺書房 2023.3 378.8/ﾊﾔ23/ 0016285124

だから毎日、幼稚園に通えた　自閉症の僕の
子ども時代

東田 直樹／著
世界文化ワン
ダーグループ

2025.4 378.8/ﾋｶ25/ 0016934556

フレームワークを活用した自閉症支援 水野 敦之／著
エンパワメン
ト研究所

2025.6 L378.8/ﾐｽ25/ 0016257701

家庭内教育

発達凸凹キッズの子育てナビ 石川 道子／著
中央法規出
版

2025.8 378.8/ｲｼ26/ 0017046426

発達障害&グレーゾーンの中高生の育て方
井上 雅彦／監
修

すばる舎 2025.5 378.8/ｲﾉ25/ 0016248601

脳を育てるあそび77　ことばが遅い自閉症児の
おうち療育実践編

今川 ホルン／
著

パステル出版 2025.12 378.8/ｲﾏ26/ 0017023722

発達障害の子を持つ親の心が楽になる本
外科医ちっち／
著

SBクリエイ
ティブ

2024.10 378.8/ｹｶ24/ 0016793762

発達が気になる小学生のおうちサポート帖
湯汲 英史／監
修

日本文芸社 2026.2 378.8/ﾕｸ26/ 0017118761

　　　　　　　　※　リストはテーマに関連する本の一部です。
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保育

保育場面あるある!気になる子への発達支援 鴨下 賢一／著
中央法規出
版

2025.8 378.8/ｶﾓ25/ 0017091307

発達の気になる子の保育園・幼稚園・療育の
場でできる感覚統合あそび

川上 康則／監
修

ナツメ社 2024.11 378.8/ｶﾜ24/ 0016344269

配慮が必要な子どもの発達支援百科
藤原 里美／編
著

中央法規出
版

2025.12 378.8/ﾌｼ26/ 0017029463

保育者のための気になる子が複数いるクラス
へのかかわり方

柳田 めぐみ／
著

中央法規出
版

2025.7 378.8/ﾔﾅ25/ 0017002734

発達心理の専門家が教える保育で役立つ気に
なる子のサポートBOOK

湯汲 英史／監
修

日本文芸社 2024.2 378.8/ﾕｸ24/ 0016630410

学校教育
事例から学ぶ小・中学校特別支援教育サポー
トブック

大山 卓／編著
ジアース教育
新社

2025.3 378/ｵｵ25/ 0016903726

はじめての<特別支援学級>12か月の仕事術
喜多 好一／編
著

明治図書出
版

2025.3 378.6/ｷﾀ25/ 0017057894

発達障害・グレーゾーンの子どもを伸ばす大
人、ダメにする大人　学校生活編
※「家庭生活編」もあります

小嶋 悠紀／著 徳間書店 2025.9 378.8/ｺｼ25/2 0017066424

発達障害の子どもが「困らない」学校生活へ 安井 政樹／著 NHK出版 2025.2 378.8/ﾔｽ25/ 0016883126

実家じまい
就労関係・大人の発達障害
発達障害・知的障害のある社員を活かすサ
ポートブック

石橋 恵／著 秀和システム 2024.12 366.28/ｲｼ24/ 0016851156

発達障害×働く力
梅永 雄二／編
著

金剛出版 2025.10 366.28/ｳﾒ26/ 0017039215

発達障害・グレーゾーンかもしれない人の仕事
術

中村 郁／著 かんき出版 2024.7 366.28/ﾅｶ24/ 0016730798

発達障害の人のための自分攻略法　自分に
合った「働く」が見つかる

林田 絵美／著 彩図社 2025.6 366.28/ﾊﾔ25/ 0016968752

発達障害のある大学生のための自立ナビ　コ
ミュニケーションが苦手な人の就活ガイドブック

藤川 徹／著
中央法規出
版

2025.7 378.8/ﾌｼ25/ 0016259541

実家じまい
関連制度
はじめて手続きする人にもよくわかる障害年金
の知識と請求手続ハンドブック

高橋 裕典／著 日本法令 2025.8 364.6/ﾀｶ25/ 0017001132

精神・発達・知的障害がある人の経済的支援
ガイドブック

青木 聖久／編
著

中央法規出
版

2025.7 369.28/ｱｵ25/ 0016938227

子どもと大人の福祉制度の歩き方 浜内 彩乃／著 ソシム 2024.4 369.28/ﾊﾏ24/ 0016694846

発達障害のある子を守るお金と法律の話
宮尾 益知／監
修

河出書房新
社

2024.6 369.28/ﾐﾔ24/ 0016728222
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