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子育て支援
岡山いきいき子ども・若者プラン 2025 すべて
の子ども・若者が「おかやまに生まれ、育ち、本
当に良かった」と思い、笑顔で暮らせる未来に
向けて

岡山県子ども・
福祉部子ども
未来課／[編]

岡山県子ど
も・福祉部子
ども未来課

2025.3 KL334/2/2025B 0017097312

「ふつう」の子育てがしんどい　「子育て」を「孤
育て」にしない社会へ

石田 光規／編
著

晃洋書房 2023.11 369.4/ｲｼ24/ 0016645210

子育て世帯がもらえるお金のすべて　育児年
表でわかる

高山 一恵／著 彩図社 2025.2 369.4/ﾀｶ25/ 0016877615

少子化に立ち向かう自治体の子育て政策 中山 徹／編著
自治体研究
社

2025.7 369.4/ﾅｶ25/ 0016941460

子ども家庭支援アセスメントガイドブック 学校-
家庭-地域をつなぐ

日本社会福祉
士会／編集

中央法規出
版

2023.1 369.4/ﾆﾎ23/ 0016497638

子育て支援 「子どもが育つ」をともに支える 原 信夫／編著 北樹出版 2025.10 369.4/ﾊﾗ25/ 0017071796

地域とともに歩む子育て支援 いつ、どこで、誰
が、なにを支援するか

平野 恵久／著 明石書店 2024.11 369.4/ﾋﾗ25/ 0016898017

詳解地域子育て支援拠点ガイドラインの手引
子ども家庭福祉の制度・実践をふまえて

渡辺 顕一郎／
編著

中央法規出
版

2023.1 369.4/ﾜﾀ23/ 0016506453

「こども計画」に活かせる自治体総合施策221
例 子育て・教育の地域共同システム

渡部(君和田)容
子／著

日本標準 2024.12 369.4/ﾜﾀ25/ 0016898470

エピソードでわかる子ども・子育て支援 子ども
の育ちを支える

西村 太志／編
著

北樹出版 2025.10 371.45/ﾆｼ25/ 0017071770

少子化対策
まちがいだらけの少子化対策　激減する婚姻
数になぜ向き合わないのか

天野 馨南子／
著

金融財政事
情研究会

2024.7 334.31/ｱﾏ24/ 0016730103

未婚と少子化　この国で子どもを産みにくい理
由

筒井 淳也／著 PHP研究所 2023.12 334.31/ﾂﾂ23/ 0016609687

地域から考える少子化対策　「異次元の少子
化対策」批判

中山 徹／著
自治体研究
社

2024.7 334.31/ﾅｶ24/ 0016780793

縛られる日本人　人口減少をもたらす「規範」を
打ち破れるか

メアリー・C.ブリ
ントン／著

中央公論新
社

2022.9 334.31/ﾌﾘ22/ 0016472904

子どもが消えゆく国の転換
宮本 太郎／編
著

勁草書房 2025.6 334.31/ﾐﾔ25/ 0016997298

少子化対策したら人も街も幸せになったって本
当ですか?

ひろゆき／著 KADOKAWA 2023.2 334.316/ﾆｼ23/ 0016276891

人口減少社会の家族と世代 福田 亘孝／編
東京大学出
版会

2025.2 361.63/ﾌｸ25/ 0016598203
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仕事と子育ての両立

働き方の新しいスタイルガイドブック [2025] 仕
事と家庭両立支援

岡山県産業労
働部労働雇用
政策課／編集

岡山県産業
労働部労働
雇用政策課

2025.9 K366/84/2025B 0017099318

仕事と子育ての両立 矢島 洋子／著 中央経済社 2024.5 336.4/ｼｺ24/ 0016702417

育児介護休業・休業給付取得ガイドブック
2025年施行改正法対応

社会保険労務
士事務所あお
ぞらコンサル

労働調査会 2025.7 336.4/ｼﾔ25/ 0017088006

子育ても仕事もうまくいく無理しすぎないス
ウェーデン人

佐藤 吉宗／著 日経BP 2025.9 366.7/ｻﾄ25/ 0017067349

<共働き・共育て>世代の本音 新しいキャリア観
が社会を変える

本道 敦子／著 光文社 2024.3 366.7/ﾄﾓ24/ 0016691222

これ一冊でOK!「小1の壁」完全ガイド うなぎママ／著 講談社 2024.11 376.2/ｳﾅ25/ 0016597536

ヤングケアラー支援
自治体のヤングケアラー支援 多部署間連携
の事例からつかむ支援の手がかり

内尾 彰宏／編
著

第一法規 2023.10 369/ｳﾁ23/ 0016575300

ヤングケアラーの理解と支援 見つける・理解す
る・知ってもらう

仲田 海人／編
著者代表

学事出版 2024.3 369/ﾅｶ24/ 0016751141

日本社会の変容とヤングケアラーの生成 地域
の実態調査から支援の方向性を考える

宮本 恭子／著 晃洋書房 2025.2 369/ﾐﾔ25/ 0016913923

子どもの想いを地域で支えるヤングケアラー支
援ガイドブック

奉優会居宅事
業部／編著

奉優会 2022.5 369/ﾎｳ22/ 0016042491

ヤングケアラー支援者の役割と連携 自治体×
福祉機関×教育機関×地域

結城 康博／編
著

ぎょうせい 2023.8 369/ﾕｳ23/ 0016398620

貧困支援
給食無償化 子どもの食格差とセーフティーネッ
トの構築

鳫 咲子／著 明石書店 2025.4 369.4/ｶﾝ25/ 0016914582

遠くの人と手をつなぐ SOSの届け方 千葉 望／著 理論社 2023.7 369.4/ﾁﾊ23/ 0016519308

子ども・若者の居場所と貧困支援 学習支援・
学校内カフェ・ユースワーク等での取組

横井 敏郎／編
著

学事出版 2023.3 369.4/ﾖｺ23/ 0016308538

学校給食費無償と教育の未来 食の安全・地域
共同・世均しの教育

中村 文夫／著 明石書店 2025.3 373.4/ﾅｶ25/ 0016973653

日本の貧困のリアル 世界と比べてわかる 石井 光太／著 PHP研究所 2023.8 B368.2/ｲｼ23/ 0016299109

ひとり家庭への支援
家族における格差と貧困の再生産 親の離婚
経験からみた計量分析

吉武 理大／著 生活書院 2024.3 367.4/ﾖｼ24/ 0016694952

ひとり親家庭はなぜ困窮するのか 戦後福祉法
制から権利保障実現を考える

金川 めぐみ／
著

法律文化社 2023.3 369.41/ｶﾅ23/ 0016303653

ケアがつなぐ連帯 シングルマザーの声が届く
社会をめざして

砂脇 恵／編集
代表

日本機関紙
出版センター

2024.12 369.41/ｽﾅ25/ 0016874752

子どもと女性のくらしと貧困 「支援」のことばを
聞きに行く

中塚 久美子／
著

かもがわ出版 2024.5 369.41/ﾅｶ24/ 0016720625

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　社会科学班
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