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日本の食料事情

サステナビリティの隘路　「持続可能な消費」の
実現はなぜ難しいのか

藤原 なつみ／著 新泉社 2025.2 365/ﾌｼ25/ 0016884512

食の豊かさ食の貧困　近現代日本における規
範と実態

上田 遙／著
名古屋大学
出版会

2024.9 498.5/ｳｴ24/ 0016737843

日本の「食」が危ない!　生命40億年の歴史から
考える「食」と「農」

中村 桂子／著 幻冬舎 2025.5 610.4/ﾅｶ25/ 0016253908

食の属国日本　命を守る農業再生 鈴木 宣弘／著 三和書籍 2025.3 611.1/ｽｽ25/ 0016884314

ヤバい“食”潰される“農”　日本人の心と体を
毒す犯人の正体

堤 未果／著 ビジネス社 2024.7 611.3/ﾂﾂ24/ 0016726234

<メイド・イン・ジャパン>の食文化史　What is
MADE IN JAPAN?

畑中 三応子／著 春秋社 2020.7 611.3/ﾊﾀ20/ 0015343429

日本の食料安全保障と国際環境　国・企業・消
費者の視点から

八木 浩平／編著 筑波書房 2024.3 611.3/ﾔｷ24/ 0016751539

日本の食料安全保障とはなにか? 深田 萌絵／著 かや書房 2025.6 611.31/ﾌｶ25/ 0016967622

ニッポンはおいしい!　食と農から未来は変わ
る。地域に豊かさをもたらす女性たちの活躍

金丸 弘美／著 理工図書 2024.9 611.7/ｶﾅ24/ 0016789687

地産地消 ・ 地方創生
豊かな学校給食の「無償化」をめざして　地産
地消とオーガニック給食の可能性

朝岡 幸彦／編著 自治体研究社 2025.7 373.4/ｱｻ25/ 0016943763

脱炭素社会の地域イノベーション　地産地消型
再エネ機器による地域再生

北嶋 守／編著 同友館 2024.5 501.6/ｷﾀ24/ 0016796765

ゼロ・エミッション　産廃会社が挑む地方創生 金山 昇司／著
幻冬舎メディアコ
ンサルティング 2023.7 519.7/ｶﾅ23/ 0016162281

47都道府県日本の地元食大全 菅原 佳己／著 平凡社 2025.5 596/ｽｶ25/ 0017053836

A級グルメが日本の田舎を元気にする　スー
パー公務員が役場を辞めた理由

寺本 英仁／著
時事通信出
版局

2022.9 601.173/ﾃﾗ22/ 0016452799

有機給食が地域を変える
農政ジャーナ
リストの会

2024.5 615.71/ﾕｳ24/ 0016204166

江戸東京野菜の物語　伝統野菜でまちおこし 大竹 道茂／著 平凡社 2020.3 626/ｵｵ20/ 0015205339

美味しく食べて竹林整備　純国産メンマ作りの
すすめ

日高 榮治／著
ブイツーソ
リューション

2020.10 657.82/ﾋﾀ21/ 0015394190

　　　　　※　リストはテーマに関連する本の一部です。

に関する資料リスト
連携展示 2026.1.16.岡山県立図書館 自然科学・産業資料部門

～食と農をつなぐ新たな国民運動～

「食から日本を考える。ニッポンフードシフト」

中国四国農政局 連携展示
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農林水産業物の活用

農林水産物・飲食品の地理的表示　地域の産
物の価値を高める制度利用の手引

高橋 梯二／著
農山漁村文
化協会

2015.3 611.4/ﾀｶ15/ 0013040167

農産物直売所で稼ぐ70の極意　いま知ってお
きたい!

勝本 吉伸／著 家の光協会 2022.12 611.46/ｶﾂ22/ 0016432908

農林水産物・食品の輸出戦略とマーケティング
マーケットインの輸出戦略

下渡 敏治／編著 筑波書房 2022.2 611.48/ｼﾓ22/ 0016034480

大震災・原発事故以後の農水産物・食品輸出
輸出回復から拡大への転換に向けて

増田 聡／編著
農林統計出
版

2021.10 611.48/ﾀｲ21/ 0015947278

持続可能な畜産物生産　環境負荷を軽減し、
良質な食肉の供給を確保

日本食肉消費
総合センター

2024 648.21/ｼｿ24/ 0016712721

SDGｓ時代の食

食の経済入門2022年版 村上 陽子／編著 農林統計出版 2022.9
611.3/ﾑﾗ
16/2022

0015984578

SDGs時代の食・環境問題入門 吉積 巳貴／著 昭和堂 2021.10 611.3/ﾖｼ21/ 0015930860

私たちは何を捨てているのか　食品ロス、コロ
ナ、気候変動

井出 留美／著 筑摩書房 2025.3 611.32/ｲﾃ25/ 0016884306

米ビジネス　食べるのが好きな人から専門家ま
で楽しく読めるお米の教養

芦垣 裕／著
クロスメディア・
パブリッシング 2024.9 611.33/ｱｼ24/ 0016788648

野菜ビジネス　食べるのが好きな人から専門家
まで楽しく読める野菜の教養

梅田 みどり／著
クロスメディア・
パブリッシング 2024.5 626/ｳﾒ24/ 0016704777

Farm to Table　シェフが愛する百姓・浅野悦男
の365日

浅野 悦男／著 平凡社 2024.3 626.04/ｱｻ24/ 0016691057

　農業の未来

日本産業のイノベーション能力 長岡 貞男／編
東京大学出
版会

2024.7 602.1/ﾅｶ24/ 0016737850

世界におけるジャポニカ米の流通、食味及び
展望

伊東 正一／編著 養賢堂 2020.11 611.33/ｲﾄ21/ 0015643349

世界の食料安全保障　わが国の食料と農業を
取り巻く国際環境

板垣 啓四郎／著 筑波書房 2024.11 611.38/ｲﾀ25/ 0016898314

日本産品を世界へ!よくわかる食品輸出　2030年ま
でに農林水産物・食品輸出5兆円を目指して

伊藤 優志／著 日本食糧新聞社 2023.6 611.48/ｲﾄ23/ 0016489569

日本の産地と輸出促進　日本産農産物・食品
のグローバル市場への挑戦

下渡 敏治／著 筑波書房 2018.3 611.48/ｼﾓ18/ 0014351274

農協が日本人の“食と命”を守り続ける!　安全・
安心に賭ける人々の物語

久保田 治己／著 ビジネス社 2024.8 611.61/ｸﾎ24/ 0016212219

立ち上がる日本農業事典　農と食の今が分か
る明日を拓く

竹本 昌史／著 国書刊行会 2025.4 612.1/ﾀｹ25/ 0016972416

未来の食と環境を守れ　有機農家からの提案 涌井 義郎／著 新日本出版社 2024.6 615.71/ﾜｸ24/ 0016763658

米粉はミライ!　日本の食と農を拓く挑戦物語 石井 里津子／著 旬報社 2025.6 619.3/ｲｼ25/ 0016252975

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　自然科学班
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