
書名 著者名 出版者 出版年 請求記号 資料番号

食品ロス問題

私たちは何を捨てているのか　食品ロス、コロ
ナ、気候変動

井出 留美／著 筑摩書房 2025.3 611.32/ｲﾃ25/ 0016884306

食品ロスの経済学 小林 富雄／著 農林統計出版 2023.2 611.32/ｺﾊ23/ 0016279150

やさしくわかる食品ロス　捨てられる食べ物を
減らすために知っておきたいこと

西岡 真由美／
著

技術評論社 2023.12 C611/ﾆｼ/ 0016165680

世界の現場から実践SDGs　格差・環境・食糧
問題の現実解

日経サイエンス
編集部／編

日経サイエンス 2022.8 L333.8/ﾆﾂ22/ 0016377145

食の未来とフードシステム
アグロエコロジー　持続可能なフードシステム
の生態学

スティーヴン・グ
リースマン／著

農山漁村文
化協会

2023.11 610/ｸﾘ23/ 0016602963

食の属国日本　命を守る農業再生 鈴木 宣弘／著 三和書籍 2025.3 611.1/ｽｽ25/ 0016884314

世界の食はどうなるか　フードテック、食糧生
産、持続可能性

イェルク・スヌー
ク／著

原書房 2024.1 611.3/ｽﾇ24/ 0016687451

食の経済・ビジネス入門 谷垣 和則／著 昭和堂 2025.4 611.3/ﾀﾆ25/ 0016913576

世界の食料安全保障　わが国の食料と農業を
取り巻く国際環境

板垣 啓四郎／著 筑波書房 2024.11 611.38/ｲﾀ25/ 0016898314

図解知識ゼロからの食料安全保障入門　気候
変動 法制度 消費 生産基盤 国際情勢 SDGs

平澤 明彦／監修 家の光協会 2024.12 611.38/ﾋﾗ24/ 0016871089

食品ロス削減に向けた取り組み

フードテックで変わる食の未来 田中 宏隆／著 PHP研究所 2025.3 588.09/ﾀﾅ25/ 0016933871

フードテック　中小企業によるフード業界の変革
日本政策金融公庫
総合研究所／編 同友館 2024.10 588.09/ﾆﾎ24/ 0016813768

フードテックは何を目指すのか
農政ジャーナ
リストの会

2022.10 588.09/ﾌﾄ23/ 0015520901

クック・トゥ・ザ・フューチャー　3Dフードプリン
ターが予測する24の未来食

石川 伸一／著 グラフィック社 2024.3 588/ｲｼ24/ 0016690927

食から未来を変えるフードバンク　瀬戸内食品
ロス削減団 続

糸山 智栄／著
クリエイツか
もがわ

2025.7 611.3/ﾊﾗ25/ 0016938508

食卓から地球を変える　あなたと未来をつなぐ
フードシステム

ジェシカ・ファン
ゾ／著

日本評論社 2022.3 611.3/ﾌｱ22/ 0016063448

気軽にはじめる食品ロス削減辞典保存版　この1冊
で！食品と家計のもったいないを減らそう！

岡山県環境文化
部循環型社会推
進課／[編]

岡山県環境文化
部循環型社会推
進課

2025.3
K611.3/61/2025
B

0016953945

　　　　　※　リストはテーマに関連する本の一部です。

に関する資料リスト
自然展示1 2025.10.16.岡山県立図書館 自然科学・産業資料部門

「食品ロス削減月間キャンペーン」
岡山県 環境文化部 循環型社会推進課 連携展示
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家庭で始める食品ロス削減

地球の冷やし方　ぼくたちに愉しくできること 藤村 靖之／著 晶文社 2023.11 519/ﾌｼ23/ 0016580003

捨てない未来　キッチンから、ゆるく、おいしく、
フードロスを打ち返す

枝元 なほみ／著 朝日新聞出版 2022.10 596/ｴﾀ22/ 0016391625

調味料保存&使い切りのアイデア帖 島本 美由紀／著
パイインターナ
ショナル

2020.6 596/ｼﾏ20/ 0015326028

冷凍保存&解凍テク　無駄にしない!おいしく食
べ切る!

鈴木 徹／監修 朝日新聞出版 2022.7 596/ｽｽ22/ 0016382988

野菜ビジネス　食べるのが好きな人から専門家
まで楽しく読める野菜の教養

梅田 みどり／著
クロスメディア・
パブリッシング

2024.5 626/ｳﾒ24/ 0016704777

キッチンではじめる家庭菜園　その野菜くず捨
てないで!

ケイティ・エルザー・
ピーターズ／著

ガイアブックス 2020.2 626.9/ｴﾙ20/ 0014672638

観て楽しい育てて美味しい野菜の再生栽培 大橋 明子／著
産業編集セン
ター

2021.7 626.9/ｵｵ21/ 0015869977

おうち野菜づくり　キッチンからはじめる!日本一
カンタンな家庭菜園の入門本

宮崎 大輔／著 KADOKAWA 2021.10 626.9/ﾐﾔ22/ 0015951544

もういちど育てる庭図鑑 良原 リエ／著 KTC中央出版 2024.7 626.9/ﾖｼ24/ 0016733776

女性たちが見ている10年後の消費社会　市場
の8割を左右する「女性視点マーケティング」

日野 佳恵子／著 同文舘出版 2021.2 675/ﾋﾉ21/ 0015734320

　子どもと考える食品ロス
まんがとクイズでよくわかる!なるほど「SDGs」
地球防衛隊SDGs

奈良 裕己／著
ワン・パブリッ
シング

2023.7 C333/ﾅﾗ/ 0016146136

SDGsでかんがえよう地球のごみ問題2　　どう
したらへらせる?食品ロス問題

井田 仁康／総
合監修

童心社 2021.3 C518/ｲﾀ/2 0015423635

未来を考えるまちとくらしづくり
「未来を考えるまちとく
らしづくり」編集委員
会／編

文研出版 2023.9 C518/ﾌﾝ/ 0016159758

SDGs地球のためにできること1　　食品ロスを
なくそう!

国土社 2023.6 C519/ｴｽ/1 0016629396

HOPE　地球を守るために毎日みんなでできること
Penguin Random
House Australia／
作

化学同人 2023.5 C519/ﾍﾝ/ 0016141509

SDGsクッキング1　料理を通して持続可能な未
来を考えよう!　食品ロスをなくす!

今泉 マユ子／著 理論社 2022.5 C596/ｲﾏ/1 0015483977

今日からなくそう!食品ロス1　わたしたちにでき
ること　食べられるのに捨てられちゃうの?

上村 協子／監修 汐文社 2020.8 C611/ｳｴ/1 0015360183

食品ロスはなぜ減らないの? 小林 富雄／著 岩波書店 2022.6 C611/ｺﾊ/ 0015489743

未来を変えるレストラン　おはなしSDGs つくる
責任つかう責任

小林 深雪／作 講談社 2021.2 C611/ｺﾊ/ 0015419013

食品ロス「もったいない」をみんなで考える1
食品ロスについて学ぼう!

あかね書房 2022.4 C611/ｼﾖ/1 0015471626

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　自然科学班
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