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おいしい！がいっぱい♪

ごはん
いまい まみ／
ぶん

福音館書店 2025.4 E/ｶﾄ/ 0016911844

あ・さ・ご・は・ん! 武田 美穂／作 ほるぷ出版 2021.12 E/ﾀｹ/ 0015985922

クックククックレストラン くら ささら／文 福音館書店 2024.2 E/ﾀｹ/ 0016646721

いっぱいあるよ!ごはんどれたべる?
てづか あけみ
／[作]

偕成社 2020.12 E/ﾃｽ/ 0015663511

おとがあふれてオムライス 夏目 義一／さく 福音館書店 2022.3 E/ﾅﾂ/ 0015474133

ごはん山
はらぺこめがね
／著

白泉社 2020.1 E/ﾊﾗ/ 0015119845

ケーキやけました 彦坂 有紀／作 講談社 2015.10 E/ﾋｺ/ 0013215447

おむすびにんじゃのおいしいごはん
本間 ちひろ／
作

リーブル 2013.7 E/ﾎﾝ/ 0012306122

おいしいおいしいかくれんぼ 村田 夏佳／作 アリス館 2023.9 E/ﾑﾗ/ 0016156788

おもわず食べちゃいそうな絵本♪

あずき 荒井 真紀／さく 福音館書店 2014.5 E/ｱﾗ/ 0012059218

オムライスだいすき
苅田 澄子／ぶ
ん

金の星社 2025.3 E/ｲﾜ/ 0016933533

ごはんごはん
視覚デザイン研
究所／さく

視覚デザイン
研究所

2017.6 E/ｳﾁ/ 0014059703

おせち
内田 有美／
文・絵

福音館書店 2024.1 E/ｳﾁ/ 0016300790

ニコニコハンバーグ 及川 賢治／著 文溪堂 2024.3 E/ｵｲ/ 0016690398

きょうのごはん 加藤 休ミ／作 偕成社 2012.9 E/ｶﾄ/ 0011453826

トマト
いまい まみ／
ぶん

福音館書店 2025.4 E/ｶﾄ/ 0016911851

ケーキ 小西 英子／さく 福音館書店 2024.9 E/ｺﾆ/ 0016926115

　　　　　※　リストはテーマに関連する本の一部です。
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世界のごはん♪

きょうはふっくらにくまんのひ
メリッサ・イワイ
／作

偕成社 2022.10 E/ｲﾜ/ 0016478679

ライラックどおりのおひるごはん
フェリシタ・サラ
／作

BL出版 2022.5 E/ｻﾗ/ 0015481351

どうぞめしあがれ!
佐野・ブーゼル
ダ・マリア／原案

ほるぷ出版 2023.8 E/ﾏﾂ/ 0016524738

世界の料理 竹永 絵里／画
河出書房新
社

2018.1 C383/ﾀｹ/ 0014229587

世界の国からいただきます!
アレクサンドラ・ミ
ジェリンスカ／
文・絵

徳間書店 2023.2 C383/ﾐｼ/ 0016290892

食べるってうれしい♪

給食室のいちにち 大塚菜生／文
少年写真新
聞社

2022.8 E/ｲｼ/ 0015270739

たいせつなたまご
キッチンミノル
／著

白泉社 2024.7 E/ｷﾂ/ 0016539314

やさいのがっこう なすびせんせいのおはなし
なかや みわ／
さく

白泉社 2024.9 E/ﾅｶ/ 0016785420

まほうのぱくぱくべんとう
まいのおやつ
／著

KADOKAWA 2024.10 E/ﾏｲ/ 0016794455

みんなでにっこり!あさごはん
やなせスタジオ
／作画

「早寝早起き朝
ごはん」全国協
議会

2018.10 E/ﾔﾅ/ 0014853485

もぐもぐファンタジーへようこそ♪

ルルとララのガトーショコラ
あんびる やす
こ／作・絵

岩崎書店 2021.3 C913/ｱﾝ/ 0015788672

ごはん食べにおいでよ
小手鞠 るい／
作

講談社 2022.10 C913/ｺﾃ/ 0016405755

ララの魔法のベーカリー 小林 深雪／作 講談社 2022.7 C913/ｺﾊ/ 0015494677

わかったさんのチョコレート
永井 郁子／作
絵

あかね書房 2025.5 C913/ﾅｶ25/ 0016963720

ふしぎ町のふしぎレストラン
三田村 信行／
作

あかね書房 2019.6 C913/ﾐﾀ/1 0014946404

かんたんクッキングに挑戦！

5さいからのかんたんごはんづくり
大瀬 由生子／
著

秀和システム 2024.7 C596/ｵｵ/ 0016195638

物語からうまれたおいしいレシピ
金澤 磨樹子／
監修

ポプラ社 2024.4 C596/ｶﾅ/1 0016895161

めざせ!おうちシェフ 川上 文代／著 ナツメ社 2023.8 C596/ｶﾜ/ 0016147860

夢の名作レシピ
星谷 菜々／監
修

日本図書セン
ター

2014.11 C596/ﾎｼ/1 0012637526

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　児童資料班
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