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SNSの使い方

60歳から始めるSNSの教科書  人生の楽しみ
が増えるSNSスタートガイド

マイウェイ出
版

2021.11 007.353/ﾛｸ21/ 0015888928

Q&Aでわかる発達障害・知的障害のある子ど
ものSNS利用ガイド

金森 克浩／監
修

ジアース教育
新社

2022.11 378.8/ｶﾅ22/ 0016430662

こどもスマホルール  賢く使って、トラブル回避! 竹内 和雄／著
時事通信出
版局

2022.4 379.9/ﾀｹ22/ 0016071045

スマホの与え方・使い方の教科書  子どものス
マホで「困った!」を防ぐ

野本 一真／著
産業能率大
学出版部

2024.3 379.9/ﾉﾓ24/ 0016691438

「普通」の人のためのSNSの教科書　自分の名
前で仕事がひろがる

徳力 基彦／著
朝日新聞出
版

2020.8 547.483/ﾄｸ20/ 0015376148

SNSの「わからない!」をスッキリ解決する本 宝島社 2021.5
L007.353/ｴｽ
21/

0015682412

情報リテラシー

SNS別最新著作権入門  「これって違法!?」の心
配が消えるITリテラシーを高める基礎知識

井上 拓／著
誠文堂新光
社

2022.8 021.2/ｲﾉ22/ 0016446684

ユネスコフェイクニュース対応ハンドブック
SNS時代のジャーナリズム教育

ユネスコ／編 明石書店 2023.12 070.1/ﾕﾈ23/ 0016612665

フェイクを見抜く  「危険」情報の読み解き方 唐木 英明／著 ウェッジ 2024.1 070/ｶﾗ24/ 0016632200

メディアリテラシー  吟味思考を育む 坂本 旬／編著
時事通信出
版局

2022.1 361.453/ｻｶ22/ 0015999469

メディア・リテラシー論  ソーシャルメディア時代
のメディア教育

中橋 雄／著 北樹出版 2021.3 361.453/ﾅｶ21/ 0015807183

　SNSトラブル

SNS炎上なんてしないと思っている人が読むべ
き本

宮下 由多加／
著

ジャムハウス 2022.5 007.353/ﾐﾔ22/ 0016087231

今日から使える企業のSNS危機管理マニュア
ル  炎上しても大丈夫!

小木曽 健／著 晶文社 2022.6 336/ｵｷ22/ 0016119323

カウンセラーが悩み解決!SNSコミュニケーショ
ン

浮世 満理子／
著

日本能率協会マネ
ジメントセンター 2022.2 361.454/ｳｷ22/ 0016025231

スマホ危機 親子の克服術 石川 結貴／著 文藝春秋 2021.9 367.61/ｲｼ21/ 0015914245

ネットトラブルQ&A ダルク／著 工学社 2022.1 368.66/ﾀﾙ22/ 0016032328

※　リストはテーマに関連する本の一部です。
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　コンピュータ犯罪

正しく怖がるフィッシング詐欺 大角 祐介／著 オーム社 2021.10 007.37/ｵｵ21/ 0015933930

すぐそこにあるサイバーセキュリティーの罠  テレ
ワーク、スマホ、メールを狙う最新トラブルとその裏
側

勝村 幸博／著 日経BP 2021.4 007.375/ｶﾂ21/ 0015796014

ネットワーク時代の落とし穴  多様化するサイ
バー犯罪

御池 鮎樹／著 工学社 2021.3 007.375/ﾐｲ21/ 0015760861

スマホで子どもが騙される  元捜査一課刑事が
明かす手口

佐々木 成三／
著

青春出版社 2021.2 368.66/ｻｻ21/ 0015735871

サイバー犯罪  現状と対策 筋 伊知朗／著
ミネルヴァ書
房

2022.10 368.66/ｽｼ22/ 0016403321

サイバー犯罪対策
中野目 善則／
編著

成文堂 2021.7 368.66/ﾅｶ21/ 0015878663

　スマホ依存

スマホ依存が脳を傷つける  デジタルドラッグ
の罠

川島 隆太／著 宝島社 2023.4 493.743/ｶﾜ23/ 0016325516

スマホ断ち  30日でスマホ依存から抜け出す方
法

キャサリン・プラ
イス／[著]

KADOKAWA 2024.1 493.743/ﾌﾗ24/ 0016613507

ゲーム障害再考　嗜癖か、発達障害か、それと
も大人のいらだちか

佐久間 寛之／
編

日本評論社 2023.6 493.937/ｻｸ23/ 0016154825

ゲーム・スマホ依存から子どもを守る本 樋口 進／著 法研 2020.11 493.937/ﾋｸ20/ 0015661705

子どものネット・ゲーム依存問題解決ガイド　専
門家が親に教える

森山 沙耶／著 Gakken 2023.8 493.937/ﾓﾘ23/ 0016519621

脱スマホ脳かんたんマニュアル
アンデシュ・ハ
ンセン／[著]

新潮社 2023.4
B491.371/ﾊﾝ
23/

0016283319

　子ども向けの本

ネットリテラシー・パーフェクトガイド 稲葉 茂勝／著 新日本出版社 2022.10 C007/ｲﾅ/ 0015508641

10才からのインターネットのルールと使い方
大人だって本当は知らない

川島 慶／監修 永岡書店 2023.4 C007/ｶﾜ/ 0016135550

マンガでわかる!小学生のためのスマホ・SNS防
犯ガイド

佐々木 成三／
監修

主婦と生活社 2022.5 C007/ｻｻ/ 0015481799

イラスト版10分で身につくネット・スマホの使い
方  トラブルを回避する34のワーク

竹内 和雄／編
著

合同出版 2022.8 C007/ﾀｹ/ 0015497217

ネット・スマホ攻略術  ネットが最強のパート
ナーになる

山崎 聡一郎／
著

講談社 2021.4 C007/ﾔﾏ/ 0015429392

最新ネットのキーワード図鑑  情報モラルを身
につけよう!

島袋 コウ／監
修

旬報社 2023.2 007.3/ｼﾏ23/ 0016491078

新・心が元気になる本 4  スマホが気になって
落ちつかない!

伊藤 美奈子／
監修

あかね書房 2022.4 C146/ｲﾄ/4 0015474901

子どもコンプライアンス 山本 一宗／著 ワニブックス 2023.4 C154/ﾔﾏ/ 0016131971

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　社会科学班
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