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オリンピック・パラリンピック

スポーツと法　オリンピック・パラリンピックから
考える

早川 吉尚／編 有斐閣 2021.7 780/ﾊﾔ21/ 0015881329

古代・近代・現代のオリンピック　知られざる歴
史と未来への社会遺産

稲葉 茂勝／著
ミネルヴァ書
房

2024.6 780.69/ｲﾅ24/ 0016724205

オリンピック競技おもしろ大全　イラスト図解 雑学総研／著 KADOKAWA 2020.1 780.69/ｻﾂ20/ 0015162472

パラリンピックと日本　知られざる60年史
田中 圭太郎／
著

集英社 2020.4 780.69/ﾀﾅ20/ 0015281421

中学生・高校生に贈る古代オリンピックへの旅
遺跡・藝術・神話を訪ねて

長田 享一／著 悠光堂 2020.7 780.69/ﾅｶ20/ 0015525678

歓喜と絶望のオリンピック名勝負物語 二宮 清純／著 廣済堂出版 2021.4 780.69/ﾆﾉ21/ 0015764236

国際情勢でたどるオリンピック史　冷戦、テロ、
ナショナリズム

村上 直久／著 平凡社 2024.6 780.69/ﾑﾗ24/ 0016725434

写真で見る近代オリンピック栄光の歴史　より
速く、より高く、より強く

オリンピック文
化遺産財団／
篇

ハーパーコリ
ンズ・ジャパ
ン

2021.3 L780.69/ｵﾘ21/ 0015761489

スポーツ観戦を楽しむ

スポーツ観戦を楽しむ本　図解でわかりやす
い!

成美堂出版編
集部／編

成美堂出版 2021.4 780/ｾｲ21/ 0015764442

観るまえに読む大修館スポーツルール　2024
大修館書店編
集部／編集

大修館書店 2024.4
780.36/ﾀｲ
15/2024

0016740987

ここがスゴイ!スポーツみどころ大全100　人に
話したくなるネタ満載!

池田書店編集
部／編

池田書店 2020.4 780.4/ｲｹ20/ 0015269335

Bリーグ超解説　リアルバスケ観戦がもっと楽し
くなるTIPS50

佐々木 クリス
／著

KADOKAWA 2024.2 783.1/ｻｻ24/ 0016640732

林陵平のサッカー観戦術　試合がぐっと面白く
なる極意

林 陵平／著 平凡社 2024.2 783.47/ﾊﾔ24/ 0016636276

ラグビーのルール　観戦&プレーで役に立つ!
日本ラグビー
フットボール協
会／監修

実業之日本
社

2019.8 783.48/ﾆﾎ20/ 0015181407

卓球超観戦術　0.3秒間のラリーから戦術を読
み解く

松下 浩二／著 カンゼン 2020.11 783.6/ﾏﾂ20/ 0015630239

　　　　　※　リストはテーマに関連する本の一部です。
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近年追加された新種目

ザ・サーフアトラス　波をめぐる伝説とまだ見ぬ
聖地を探す旅

ゲシュタルテン
／編

グラフィック社 2023.6 785.3/ｹｼ23/ 0016358699

奇跡のサーフメソッド　思考を変えればサーフィ
ンも変わる!

クレイトン・ニー
ナバー／著

枻出版社 2020.8 785.3/ﾆﾅ20/ 0015558802

スポーツクライミングのコンディショニング　強く
なるコアトレ

有吉 与志恵／
著

ベースボー
ル・マガジン
社

2022.6 786.16/ｱﾘ22/ 0016118309

コンペで勝つ!スポーツクライミング上達法　世
界で勝つための上達の理論と指導方法

木村 伸介／著 山と溪谷社 2020.4 786.16/ｷﾑ20/ 0015255714

スケートボード資本論　アーバンスポーツは都
市を再生させるか

清水 麻帆／著 水曜社 2023.12 786.8/ｼﾐ23/ 0016608804

コツが身につくスケートボード　基本技と30のト
リックを写真付きでわかりやすく解説!

早川 大輔／著 マイナビ出版 2021.12 786.8/ﾊﾔ22/ 0016018012

BREAKING　ザカオが伝授するブレイクダンス・
テクニック

ザカオ／著 日本文芸社 2023.6 799/ｻｶ23/ 0016355166

ダンスの歴史　ヴィジュアル版 宮廷ダンスから
ブレイキンまで

ロバート・ヒルト
ン／著

原書房 2023.7 799.02/ﾋﾙ23/ 0016362063

アスリートを知る

日本の金メダリスト142の物語
別冊宝島編集
部／編

宝島社 2020.4 780.21/ﾀｶ20/ 0015265168

やり続ける力　天才じゃない僕が夢をつかむプ
ロセス30

内村 航平／著 KADOKAWA 2023.2 781.5/ｳﾁ23/ 0016277642

パラアスリート谷真海 切り拓くチカラ 徳原 海／著 集英社 2021.12 782.6/ﾀﾆ21/ 0015987522

「想いをカタチにする」ポジティブ思考 富樫 勇樹／著 KADOKAWA 2020.11 783.1/ﾄｶ20/ 0015654825

日本男子バレー勇者たちの軌跡 田中 夕子／著 文藝春秋 2024.5 783.2/ﾀﾅ24/ 0016741076

打ち返す力　最強のメンタルを手に入れろ 水谷 隼／著 講談社 2021.9 783.6/ﾐｽ21/ 0015925720

トップアスリートたちが教えてくれた胸が熱くな
る33の物語と90の名言

西沢 泰生／著 PHP研究所 2020.6 B780.28/ﾆｼ20/ 0015360985

2020東京オリンピックを振り返る

東京オリンピックはどう観られたか　マスメディ
アの報道とソーシャルメディアの声

伊藤 守／編著
ミネルヴァ書
房

2024.1 780.69/ｲﾄ24/ 0016634685

報道記録東京2020オリンピック・パラリンピック
読売新聞取材
班／編

読売新聞東
京本社

2022.6 780.69/ﾖﾐ22/ 0016102014

東京オリンピック激闘の記録　日本勢、史上最
多のメダル獲得!57年ぶりの夏季大会の名場面
を詳報

読売新聞東
京本社

2021.8 L780.69/ﾄｳ21/ 0015883176

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　人文科学班
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