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新社会人へ

社会人として必要な経済と政治のことが5時間
でざっと学べる　イラスト図解

池上 彰／著 KADOKAWA 2022.7 312.1/ｲｹ22/ 0016380362

今、若者たちと　Z世代と紡ぐ企業の未来
日本経済新聞
社／編

日経BP日本経
済新聞出版

2023.9 335.21/ﾆﾎ23/ 0016548463

社会人の教科書1年生　オールカラー版
新星出版社編
集部／編

新星出版社 2022.4 336/ｼﾝ22/ 0015493232

新入社員に贈る言葉
経団連出版／
編

経団連出版 2023.1
336.47/ﾆﾎ
90/2023

0016125395

令和版新社会人が本当に知りたいビジネスマ
ナー大全

増田 美子／監
修

KADOKAWA 2023.5 336.47/ﾏｽ23/ 0016152126

入社1年目から差がつくロジカル・アウトプット
練習帳

グロービス／著
東洋経済新
報社

2023.6 336.49/ｸﾛ23/ 0016356495

どんなに苦手でもうまくいく電話応対　新人のミ
カタ!

北條 久美子／
監修

新星出版社 2023.3 336.49/ﾎｳ23/ 0016291247

新人のための『仕事のミスゼロ』チェックリスト
50

藤井 美保代／
著

同文舘出版 2021.2 336.5/ﾌｼ21/ 0015738842

新社会人のための法律知識　働くときのギモン
Q&A

千葉 博／著
産労総合研究
所出版部経営
書院

2023.2 366.14/ﾁﾊ23/ 0016134942

20代からの働き方とお金のこと　搾取されな
い!/だまされない!/損をしない!

みんなの働き方
改革研究会／著

祥伝社 2023.1 366.14/ﾐﾝ23/ 0016495715

出会いへの備え

「見た目」の教科書　学校でも会社でも教えてく
れない

乳原 佳代／著
ダイヤモンド
社

2022.3 336.49/ｳﾊ22/ 0016070492

「人的ネットワーク」づくりの教科書
グロービス経営
大学院／著

東洋経済新
報社

2022.4 336.49/ｸﾛ22/ 0016074403

言語化大全　「うまく言葉にできない」がなくなる 山口 拓朗／著
ダイヤモンド
社

2023.11 336.49/ﾔﾏ23/ 0016581829

大人の気くばり帖　人づきあいも仕事もスムー
ズに

澤野 弘／監修 学研プラス 2021.1 361.454/ｻﾜ21/ 0015718158

自分を守るためにちょっとだけ言い返せるよう
になる本　声とココロの取扱説明書

司 拓也／著 ぱる出版 2023.6 361.454/ﾂｶ23/ 0016151250

ずるい傾聴術　人間関係が好転してトクする33
のルール

中村 淳彦／著 かや書房 2023.8 361.454/ﾅｶ23/ 0016520744

超一流の話し方見るだけノート　一目置かれる
「会話力」がゼロから身につく!

野口 敏／監修 宝島社 2021.6 361.454/ﾉｸ21/ 0015819584

※　リストはテーマに関連する本の一部です。
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新しい職場

転職1年目の教科書　副業先でも使える61の
ルール

秋山 進／著
日本能率協会
マネジメントセ
ンター

2021.6 336/ｱｷ21/ 0015836976

リーダーシップがなくてもできる「職場の問題」
30の解決法

大橋 高広／著
日本実業出
版社

2021.6 336.3/ｵｵ21/ 0015822166

イマドキ部下を伸ばす7つの技術 福山 敦士／著 あさ出版 2022.11 336.4/ﾌｸ23/ 0016486169

任せるコツ　自分も相手もラクになる正しい“丸
投げ”

山本 渉／著 すばる舎 2023.7 336.4/ﾔﾏ23/ 0016364697

職場のトリセツ
黒川 伊保子／
著

時事通信出
版局

2021.12 336.49/ｸﾛ21/ 0015965791

職場の嫌な人から自分を守る言葉の護身術 後藤 千絵／著 三笠書房 2023.3 336.49/ｺﾄ23/ 0016293466

社会人に最も必要な「頼る」スキルの磨き方 吉田 穂波／著 KADOKAWA 2022.3 336.49/ﾖｼ22/ 0016048886

新しい学生生活

大人になったあなたをまもる18歳からの法律知
識

第二東京弁護士会
五月会若手サポー
ト研究会／編著

清文社 2023.8 320/ﾀｲ23/ 0016312977

大学生が知っておきたい消費生活と法律 細川 幸一／著
慶應義塾大
学出版会

2023.8 365/ﾎｿ23/ 0016346603

アルバイトから学ぶ仕事入門 佐野 薫／編著 中央経済社 2022.5 366/ｻﾉ22/ 0015983091

大学生になるってどういうこと?　学習・生活・ア
イデンティティ

鈴木 学／著 大月書店 2022.3 377.9/ｳｴ22/ 0016064370

大学の歩き方・学問のはじめ方　新しい「自分」
の可能性を見つけよう

大島 寿美子／
著

ミネルヴァ書
房

2023.2 377.9/ｵｵ23/ 0016291676

大学生が狙われる50の危険　学生と親のため
の安全・安心マニュアル

三菱総合研究
所／著

青春出版社 2023.2 377.9/ﾐﾂ23/ 0016277212

セカンドライフ

定年ひとり起業 大杉 潤／著 自由国民社 2023.4 335/ｵｵ21/ 0016324881

定年前と定年後の働き方　サードエイジを生き
る思考

石山 恒貴／著 光文社 2023.5 366.28/ｲｼ23/ 0016353104

定年NEXT　「繫ぐシニア」24人のロールモデル
に学ぶ

池口 武志／著 廣済堂出版 2022.5 366.29/ｲｹ22/ 0016083370

定年1年目の教科書　退職後の不安を取り除く 高橋 伸典／著
日本能率協会
マネジメントセ
ンター

2022.6 367.7/ﾀｶ22/ 0016104382

夫婦・親子で考える40歳から100歳までの過ご
し方

高野 範城／著 創風社 2023.2 367.7/ﾀｶ23/ 0016308165

定年後にもう一度大学生になる 瀧本 哲哉／著
ダイヤモンド
社

2022.6 377.9/ﾀｷ22/ 0016108888

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　社会科学班
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