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社会のこと

世の中を知る、考える、変えていく　高校生から
の社会科学講義

飯田 高／編 有斐閣 2023.7 301/ﾖﾉ23/ 0016519399

正しさってなんだろう　14歳からの正義と格差
の授業

佐藤 優／著 Gakken 2023.12 360/ｻﾄ23/ 0016583635

格差と分断の社会地図　16歳からの<日本のリ
アル>

石井 光太／著
日本実業出
版社

2021.9 361.8/ｲｼ21/ 0015910573

遠くの人と手をつなぐ　SOSの届け方 千葉 望／著 理論社 2023.7 369.4/ﾁﾊ23/ 0016519308

10代からの批判的思考　社会を変える9つのヒ
ント

名嶋 義直／編
著

明石書店 2020.4 370.4/ﾅｼ20/ 0015284821

世界のこと

大学生がレイシズムに向き合って考えてみた
差別の「いま」を読み解くための入門書

貴堂 嘉之／監
修

明石書店 2023.11 316.8/ｷﾄ24/ 0016621948

池上彰の君と考える戦争のない未来 池上 彰／著 理論社 2021.5 319.8/ｲｹ21/ 0015819279

どうすれば争いを止められるのか　17歳からの
紛争解決学

上杉 勇司／著 WAVE出版 2023.1 319.8/ｳｴ23/ 0016506222

13歳から考える戦争入門　なぜ、戦争はなくな
らないのか?

長谷川 敦／著 旬報社 2023.12 319.8/ﾊｾ23/ 0016583700

SDGsの教科書　10代からの地球の守り方
フジテレビCSR・
SDGs推進プロジェ
クト／編

誠文堂新光
社

2022.3 333.8/ﾌｼ22/ 0016055675

14歳からのSDGs　あなたが創る未来の地球
水野谷 優／編
著

明石書店 2022.9 333.8/ﾐｽ22/ 0016474132

自分のこと

もしキミが、人を傷つけたなら、傷つけられたな
ら　10代から学んでほしい体と心の守り方

犯罪学教室のか
なえ先生／著

フォレスト出
版

2022.8 326.3/ﾊﾝ22/ 0016381444

10代から知っておきたいあなたを丸めこむ「ず
るい言葉」

貴戸 理恵／著 WAVE出版 2023.7 361.454/ｷﾄ23/ 0016515884

ジェンダーについて大学生が真剣に考えてみ
た　あなたがあなたらしくいられるための29問

佐藤 文香／監
修

明石書店 2019.6 367.1/ｻﾄ19/ 0014981120

#8月31日の夜に。　生きるのがつらい10代のあ
なたへ

NHK「ハートネッ
トTV」／編

毎日新聞出
版

2019.8 371.42/ﾆﾂ19/ 0015012792

しんどい時の自分の守り方　10代から知ってお
きたいメンタルケア

増田 史／著 ナツメ社 2021.9 371.47/ﾏｽ21/ 0015461247

※　リストはテーマに関連する本の一部です。
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政治・経済

政治的に無価値なキミたちへ 大田 比路／著
イースト・プレ
ス

2023.4 310.4/ｵｵ23/ 0016329815

高校生のための人物に学ぶ日本の政治経済
史

猪木 武徳／編
著

ミネルヴァ書
房

2020.12 312.1/ｲﾉ21/ 0015724685

13歳からの地政学　カイゾクとの地球儀航海 田中 孝幸／著
東洋経済新
報社

2022.3 312.9/ﾀﾅ22/ 0016048639

教えて南部先生!18歳までに知っておきたい選
挙・国民投票Q&A

南部 義典／著
シーアンド
アール研究所

2023.2 314.8/ﾅﾝ23/ 0016279242

アメリカの高校生が学んでいる経済の教室
デーヴィッド・A.
メイヤー／著

SBクリエイ
ティブ

2022.2 331/ﾒｲ22/ 0016032013

図解でわかる14歳から考える資本主義
インフォビジュア
ル研究所／著

太田出版 2020.11 332.06/ｲﾝ20/ 0015647779

働き方

13歳からの経営の教科書　「ビジネス」と「生き
抜く力」を学べる青春物語

岩尾 俊兵／著 KADOKAWA 2022.6 335/ｲﾜ22/ 0015502131

いずれ起業したいな、と思っているきみに17歳
からのスタートアップの授業

古我 知史／著
BOW&PARTN
ERS

2023.8 335/ｺｶ23/ 0016543985

図解はじめて学ぶみんなのビジネス
ララ・ブライアン
／文

晶文社 2021.1 335/ﾌﾗ21/ 0015430069

今、若者たちと　Z世代と紡ぐ企業の未来
日本経済新聞
社／編

日経BP日本経
済新聞出版

2023.9 335.21/ﾆﾎ23/ 0016548463

君らしく働くミライへ QuizKnock／著
朝日新聞出
版

2022.4 366/ｸｲ22/ 0016074783

20代からの働き方とお金のこと　搾取されな
い!/だまされない!/損をしない!

みんなの働き方
改革研究会／著

祥伝社 2023.1 366.14/ﾐﾝ23/ 0016495715

生活・お金

法むるーむ　おとなになるあなたへ
法むるーむネッ
ト／編集・執筆

清水書院 2022.7 320/ﾎｳ22/ 0016383986

18歳までに知っておきたい契約のはなし 神坪 浩喜／著
みらいパブ
リッシング

2023.2 324.52/ｶﾐ23/ 0016291122

中学生から知っておきたい!悪い大人にお金を
だまし取られない全知識

イケダ ハヤト／
著

主婦の友社 2021.3 330.4/ｲｹ21/ 0015439714

父が娘に伝える自由に生きるための30の投資
の教え

ジェイエル・コリ
ンズ／著

ダイヤモンド
社

2020.1 338.18/ｺﾘ20/ 0015163611

高校生のための税金入門
小塚 真啓／編
著

三省堂 2020.6 345/ｺｽ20/ 0015321623

大学生が知っておきたい消費生活と法律 細川 幸一／著
慶應義塾大
学出版会

2023.8 365/ﾎｿ23/ 0016346603

図解でわかる14歳からの自然災害と防災
社会応援ネット
ワーク／著

太田出版 2022.2 369.3/ｼﾔ22/ 0016032484

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　社会科学班
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