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いじめについて

岡山県いじめ問題対策基本方針 平成30年1月
改定

岡山県／[編]
岡山県教育
委員会

[2018.1]
KL371/22/2018
B

0014178024

「いじめ」をなくす!  「BE A HERO」プロジェクトの
挑戦

IWA JAPAN／
著

東洋館出版
社

2019.9 371.42/ｱｲ19/ 0014647887

いじめ・自殺ストップ作文集  全国「いじめ・自殺
撲滅」作文コンクール入賞作品より

再チャレンジ東
京／企画・編集

国書刊行会 2020.7 371.42/ｻｲ20/ 0015537327

いじめ加害者にどう対応するか  処罰と被害者
優先のケア

斎藤 環／著 岩波書店 2022.7 371.42/ｻｲ22/ 0015505134

「いじめ防止対策」と子どもの権利  いのちをま
もる学校づくりをあきらめない

鈴木 庸裕／編著 かもがわ出版 2020.2 371.42/ｽｽ20/ 0015195241

どう使うどう活かすいじめ防止対策推進法
第二東京弁護士会
子どもの権利に関
する委員会／編

現代人文社 2022.7 371.42/ﾀｲ22/ 0016022451

ネットいじめの現在(いま)  子どもたちの磁場で
なにが起きているのか

原 清治／編著
ミネルヴァ書
房

2021.9 371.42/ﾊﾗ21/ 0015946064

いじめ  10歳からの「法の人」への旅立ち 村瀬 学／著
ミネルヴァ書
房

2019.4 371.42/ﾑﾗ19/ 0014904510

児童・生徒向けの本

生きづらさを抱えるきみへ  逃げ道はいくらでも
ある

withnews編集
部／著

ベストセラーズ 2019.4 371.42/ｱｻ19/ 0014913636

学校に行きたくない君へ  大先輩たちが語る生
き方のヒント。

全国不登校新
聞社／編

ポプラ社 2018.8 371.42/ｾﾝ18/ 0014490940

死ぬんじゃねーぞ!!  いじめられている君はゼッ
タイ悪くない

中川 翔子／著 文藝春秋 2019.8 371.42/ﾅｶ19/ 0015003080

FACESいじめをこえて
NHK「FACES」プ
ロジェクト／著

KADOKAWA 2021.1 371.42/ﾆﾂ21/ 0015736127

しんどい時の自分の守り方  10代から知ってお
きたいメンタルケア

増田 史／著 ナツメ社 2021.9 371.47/ﾏｽ21/ 0015461247

こども六法
山崎 聡一郎／
著

弘文堂 2019.8 C320/ﾔﾏ/ 0014629455

「いじめ」や「差別」をなくすためにできること 香山 リカ／著 筑摩書房 2017.8 C371/ｶﾔ/ 0013903646

いじめから脱出しよう!  自分をまもる方法12か
月分

玉聞 伸啓／著 小学館 2017.1 C371/ﾀﾏ/ 0013837489

いじめをノックアウト 1  いじめはなぜ起きるの
※３巻まであります

NHK「いじめをノック
アウト」制作班／編 NHK出版 2021.2 C371/ﾆﾂ/1 0015416365

※　リストはテーマに関連する本の一部です。

1 ページ



※　リストはテーマに関連する本の一部です。
書名 著者名 出版者 出版年 請求記号 資料番号

　保護者向けの本

我が子のいじめに親としてどうかかわるか  親
子で考える「共に生きる意味」

阿形 恒秀／著
ジアース教育
新社

2018.10 371.42/ｱｶ18/ 0014746192

保護者のためのいじめ解決の教科書 阿部 泰尚／著 集英社 2019.9 371.42/ｱﾍ19/ 0015042864

「学校に行きたくない」と子どもが言ったとき親
ができること

石井 志昻／著 ポプラ社 2021.8 371.42/ｲｼ21/ 0015883390

不登校-親子のための教科書  NPOカタリバが
みんなと作った

今村 久美／著
ダイヤモンド
社

2023.2 371.42/ｲﾏ23/ 0016277162

いじめで死なせない　子どもの命を救う大人の
気づきと言葉

岸田 雪子／著 新潮社 2018.6 371.42/ｷｼ18/ 0014460067

弁護士によるネットいじめ対応マニュアル  学
校トラブルを中心に

細川 潔／著
エイデル研究
所

2021.11 371.42/ﾎｿ21/ 0015959786

いじめのことばから子どもの心を守るレッスン 堀田 秀吾／著 河出書房新社 2020.4 371.42/ﾎﾂ20/ 0015274814

小中高・不登校生の居場所探し 2022～2023年
版 全国フリースクールガイド

学びリンク 2022.3
376.8/ﾔﾏ
02/2022

0015982739

不登校からの進学受験ガイド  受験で不登校を
解決する方法

山田 佳央／著 ユサブル 2022.11 376.8/ﾔﾏ22/ 0016416109

子どものうつがわかる本  早く気づいてしっかり
治す

下山 晴彦／監
修

主婦の友社 2020.5 493.937/ｼﾓ20/ 0015357239

　教職員向けの本

エンカウンターでいじめ対応が変わる  教育相
談と生徒指導のさらなる充実をめざして

住本 克彦／編
著

図書文化社 2019.6 371.42/ｽﾐ19/ 0014940001

「いじめに対応できる学校」づくり  法令だけで
はわからない子どもを守る実務ノウハウ

藤川 大祐／著 ぎょうせい 2021.6 371.42/ﾌｼ21/ 0015837818

いじめの「空気」は変えられる!  教室の小さな
変化の起こし方

諸富 祥彦／著 図書文化社 2022.12 371.42/ﾓﾛ23/ 0016496762

いじめ・虐待・貧困から子どもたちを守るための
Q&A100  スクールソーシャルワーカーの実践から

岩田 美香／編
著

生活書院 2019.7 371.43/ｲﾜ19/ 0014994248

「いのち」と「いじめ」を考える授業プラン50  い
のちの大切さを学ぶ道徳・学級活動教材集

安達 昇／編著 小学館 2019.10 375.35/ｱﾀ20/ 0015180482

　大人のいじめ

職場いじめから抜け出す3つの視点  心理学が
教える賢い大人の対処術

高品 孝之／著
産業能率大
学出版部

2022.2 336.49/ﾀｶ22/ 0016053084

いじめをやめられない大人たち 木原 克直／著 ポプラ社 2022.4 361.4/ｷﾊ22/ 0016069437

パワハラ・いじめ職場内解決の実践的手法  防
止法施行で対応急務!!

金子 雅臣／著 日本法令 2020.10 366.3/ｶﾈ20/ 0015386279

大人のいじめ 坂倉 昇平／著 講談社 2021.11 366.3/ｻｶ21/ 0015962996

職場のいじめ・パワハラと法対策 水谷 英夫／著
民事法研究
会

2020.10 366.3/ﾐｽ21/ 0015586597

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　社会科学班
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