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生き方・逝き方を考える

最高の死に方をするための最高の生き方 並木 良和／著 PHP研究所 2022.5 147/ﾅﾐ22/ 0016084030

大往生　医者が考える最高の死に方と極意 和田 秀樹／著 宝島社 2022.12 159.79/ﾜﾀ22/ 0016431280

老い方、死に方 養老 孟司／著 PHP研究所 2023.8 367.7/ﾖｳ23/ 0016523391

逝きかた上手　全身がんの医者が始めた「死
ぬ準備」

石蔵 文信／著 幻冬舎 2022.5 490.14/ｲｼ22/ 0016103186

終末までの生き方。　死を迎える瞬間、幸せで
いるために

川嶋 朗／著 ビオ・マガジン 2022.11 490.14/ｶﾜ22/ 0016417370

自分らしく生きて、逝く 清田 武俊／著
幻冬舎メディアコ
ンサルティング 2023.4 490.14/ｷﾖ23/ 0016285330

2千人を看取ってきた臨終医が教えるみんなが
幸せになる最高の逝き方

志賀 貢／著 PHP研究所 2020.8 490.14/ｼｶ20/ 0015557291

家で死のう!　緩和ケア医による「死に方」の教
科書

萬田 緑平／著 三五館シンシャ 2022.7 490.14/ﾏﾝ22/ 0016118861

どうせ死ぬなら自宅がいい　自然にまかせたが
んばらない理想的な最期の迎え方

近藤 誠／著 エクスナレッジ 2022.8 490.15/ｺﾝ22/ 0015509359

老いてもいい、病んでもいい　「常識」を捨てた
らラクになる

香山 リカ／著
新日本出版
社

2023.5 490.4/ｶﾔ23/ 0016303901

最期まで家で笑って生きたいあなたへ　なんと
めでたいご臨終 2

小笠原 文雄／著 小学館 2023.3 498/ｵｶ23/ 0016315699

終末期医療・緩和ケア　　　　　　　　　　　　　　　　　　

これからの「お看取り」を考える本 名郷 直樹／著 丸善出版 2023.5 490.14/ﾅｺ23/ 0016357428

幸せに死ぬために　人生を豊かにする「早期緩
和ケア」

大津 秀一／著 講談社 2021.8 490.15/ｵｵ21/ 0015905565

終末期医療、安楽死・尊厳死に関する総合的研究
日本比較法研究所日独国際シンポジウム

只木 誠／編
中央大学出
版部

2021.3 490.15/ﾀﾀ21/ 0015755093

あなたの「生きたい」を支えます 玉置 妙憂／著 佼成出版社 2023.5 490.16/ﾀﾏ23/ 0016355976

人の逝き方を考える　終末期医療と尊厳死 源河 圭一郎／著 合同フォレスト 2020.4 490.4/ｹﾝ20/ 0015252513

患者さんと家族を支えるEnd of Lifeケア 林 ゑり子／編著 照林社 2023.7 492.918/ﾊﾔ23/ 0016343501

　　　　　※　リストはテーマに関連する本の一部です。
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アドバンス・ケア・プランニング　

ACPアドバンス・ケア・プランニング実践ガイド 池永 昌之／編集 中央法規出版 2020.7 490.145/ｲｹ20/ 0015534308

生活の場で行うアドバンス・ケア・プランニング
介護現場の事例で学ぶ意思決定支援

大城 京子／編 南山堂 2020.11 490.145/ｵｵ21/ 0015690654

患者・家族に寄り添うアドバンス・ケア・プランニ
ング

角田 ますみ／
編著

メヂカルフレ
ンド社

2019.6 490.145/ｽﾐ19/ 0015068521

ACP入門　人生会議の始め方ガイド 西川 満則／著 日経BP 2020.4 490.145/ﾆｼ20/ 0015258825

認知症plus終末期ケアとACP　10の事例から考
える「その人らしい」最期の支え方

山川 みやえ／
編集

日本看護協
会出版会

2021.12 492.929/ﾆﾝ22/ 0015980121

在宅医療・訪問診療

緩和ケアと看取りの訪問看護
日本訪問看護
財団／監修

中央法規出版 2021.9 492.993/ﾆﾎ21/ 0015912421

暮らしを診るこころの訪問診療 青木 藍／著 日本評論社 2022.8 493.72/ｱｵ22/ 0016446346

在宅医療の真実 小豆畑 丈夫／著 光文社 2021.5 498/ｱｽ21/ 0015816168

家族のための「在宅医療」読本　事例でわかる! 内田 貞輔／著
幻冬舎メディアコン
サルティング 2021.5 498/ｳﾁ21/ 0015452238

在宅ケアの悩みごと解決マップ　ケースで現場
の問題「見える化」します

堂囿 俊彦／編著 医歯薬出版 2023.3 498/ｻｲ23/ 0016309643

実録・家で死ぬ　在宅医療の理想と現実 笹井 恵里子／著 中央公論新社 2022.11 498/ｻｻ22/ 0016406563

おひとりさまでも最期まで在宅　平穏に生きて
死ぬための医療と在宅ケア

中澤 まゆみ／著 築地書館 2020.6 498/ﾅｶ20/ 0015363534

終活
デジタル遺品の探しかた・しまいかた、残しかた
+隠しかた

伊勢田 篤史／著 日本加除出版 2021.10 007.609/ｲｾ21/ 0015932387

スマホの中身も「遺品」です　デジタル相続入門 古田 雄介／著 中央公論新社 2020.1 007.609/ﾌﾙ20/ 0015121056

終活!　送る人送られる人もホッと満足できる本 後閑 愛実／著
まこといちオ
フィス

2022.7 367.7/ｺｶ22/ 0016381667

子のいない人の終活準備 曽根 恵子／監修 扶桑社 2023.5 367.7/ｿﾈ23/ 0016151268

家族に感謝される終活整理術 内藤 久／著 彩図社 2022.8 367.7/ﾅｲ22/ 0016384091

終活・遺言・相続法律相談の準備と工夫　64の相談
例から学ぶ信頼を得るための基礎知識

藤井 薫／著 日本加除出版 2021.10 367.7/ﾌｼ21/ 0015934631

おひとりさまの終活準備BOOK　始めた人から
“安心”

酒井 富士子／著 三笠書房 2022.1 367.75/ｻｶ22/ 0016004467

極上のおひとり死 松原 惇子／著 SBクリエイティブ 2021.8 367.75/ﾏﾂ21/ 0015461213

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　自然科学班
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