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紅茶

Tea Time for You　毎日が幸せになる紅茶の愉
しみ方

伊藤 礼子／著 雷鳥社 2019.4 596.7/ｲﾄ20/ 0015190564

私の紅茶時間　アレンジティーレシピ50 武井 由佳／著
信濃毎日新
聞社

2018.7 596.7/ﾀｹ18/ 0014554448

仕事と人生に効く教養としての紅茶 藤枝 理子／著 PHP研究所 2022.10 596.7/ﾌｼ22/ 0016390775

MUSICA TEAに教わる紅茶の楽しみ方
MUSICA TEA／
監修

KADOKAWA 2022.11 596.7/ﾑｼ22/ 0016407736

日本茶

ブレケル・オスカルのバイリンガル日本茶
BOOK

ブレケル・オス
カル／著

淡交社 2018.9 596.7/ﾌﾚ18/ 0014517502

ゼロから分かる!日本茶の楽しみ方
ブレケル・オス
カル／著

世界文化社 2018.6 596.7/ﾌﾚ18/ 0014462758

日本茶レシピ　あたらしくておいしい 本間 節子／著 世界文化社 2018.7 596.7/ﾎﾝ18/ 0014487409

おうちでかんたんごちそう抹茶ドリンク　京都・
宇治山政小山園

山政小山園／
著

淡交社 2021.4 596.7/ﾔﾏ21/ 0015788607

いろいろなお茶

暮らしを豊かに彩る100種類のお茶
お茶と暮らし研
究会／編

自由国民社 2023.7 596.7/ｵﾁ23/ 0016158461

ティードリンクの発想と組み立て　ベースとなる
茶葉、具材、シロップ、トッピングの組み合わせ
から、淹れ方、演出法まで

片倉 康博／著
誠文堂新光
社

2020.7 596.7/ｶﾀ20/ 0015536501

お茶の時間　楽しむ工夫×世界のお茶100×
基礎知識

暮らしの図鑑編
集部／編

翔泳社 2019.7 596.7/ｼﾖ20/ 0015128903

私が知りたいお茶のこと、すべて。
マガジンハウ
ス

2021.7 L596.7/ﾜﾀ21/ 0015842867

コーヒー

アレンジ&クリエイティブアイスコーヒー
旭屋出版
CAFERES編集
部／編

旭屋出版 2020.4 596.7/ｱｻ20/ 0015584311

世界一のバリスタが書いたコーヒー1年生の本 井崎 英典／著 宝島社 2021.12 596.7/ｲｻ21/ 0015962012

理由がわかればもっとおいしい!コーヒーを楽し
む教科書

井崎 英典／監
修

ナツメ社 2020.2 596.7/ｲｻ20/ 0015189004

　　　　　※　リストはテーマに関連する本の一部です。
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手網でかんたんコーヒー焙煎 岩田 知也／著 淡交社 2022.10 596.7/ｲﾜ22/ 0016390726

コーヒーがないと生きていけない!　毎日が
ちょっとだけ変わる楽しみ方

岩田 リョウコ／
著

大和書房 2020.11 596.7/ｲﾜ20/ 0015655566

コーヒープラネット　知られざる各国のレシピと
憩いの文化史

ラニ・キングスト
ン／著

グラフィック社 2022.11 596.7/ｷﾝ22/ 0016408072

ホーム・コーヒー・ロースティング　お家ではじめ
る自家焙煎珈琲

嶋中 労／著
集英社イン
ターナショナ
ル

2021.12 596.7/ｼﾏ21/ 0015968357

コーヒーのある暮らし　淹れる・選ぶ・楽しむ 鈴木 樹／監修 池田書店 2020.11 596.7/ｽｽ20/ 0015650229

お菓子と一緒に楽しむ
おうちで楽しむためのアフタヌーンティー
LESSON　プロが教える「心満たすお茶会」のコ
ツ

安達 由香里／
監修

メイツユニ
バーサルコン
テンツ

2020.11 596.7/ｱﾀ20/ 0015650278

はじめての中国茶とおやつ　旅するように知
り、楽しむ

甘露／著
誠文堂新光
社

2023.4 596.7/ｶﾝ23/ 0016326134

季節に寄り添う韓国茶　心と身体を癒す花茶と
薬草茶、そして菓子

コウ 静子／著 グラフィック社 2020.6 596.7/ｺｳ20/ 0015324064

お家で楽しむアフタヌーンティー　ときめきの英
国紅茶時間

Cha Tea紅茶教
室／著

河出書房新
社

2021.10 596.7/ﾁﾔ21/ 0015936685

英国式アフタヌーンティーの世界　国内の
ティープレイスを訪ねて探る、淑女紳士の優雅
な習慣

藤枝 理子／著
誠文堂新光
社

2021.9 596.7/ﾌｼ21/ 0015456932

お茶と和菓子のテーブル12カ月　煎茶から抹
茶まで。和モダンで提案するテーブルコーディ
ネート

浜 裕子／著
誠文堂新光
社

2019.4 596.8/ﾊﾏ19/ 0014914543

お茶・コーヒーを使ったレシピ

香り豊かな茶葉でおいしい至福のスイーツ　紅
茶・抹茶・ほうじ茶・煎茶・中国茶

坂田 阿希子／
[ほか著]

家の光協会 2020.11 596.65/ｻｶ20/ 0015655418

ほうじ茶のお菓子　ほっと心がほどける40レシ
ピ

本間 節子／著 主婦の友社 2019.11 596.65/ﾎﾝ20/ 0014653786

バターを使わないコーヒー、紅茶、日本茶のお
菓子

吉川 文子／著
文化学園文
化出版局

2017.11 596.65/ﾖｼ17/ 0014167886

喫茶店を楽しむ

喫茶(カフェ)チェーン観察帖(ノート) 飯塚 めり／著 カンゼン 2020.4 596.7/ｲｲ20/ 0015265549

ぼくのコーヒー地図 岡本 仁／著 平凡社 2023.9 596.7/ｵｶ23/ 0016567729

東京を旅する異世界喫茶店めぐり
空想喫茶トラノ
コク／著

KADOKAWA 2023.6 596.7/ｸｳ23/ 0016559635

珈琲が美味しい東京のカフェ&喫茶店
高橋 敦史／編
著

イカロス出版 2022.11 596.7/ﾀｶ23/ 0016485567

47都道府県の純喫茶 山之内 遼／著
実業之日本
社

2020.6 596.7/ﾔﾏ20/ 0015314495

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　人文科学班
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