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源氏物語を楽しむために

図解でスッと頭に入る紫式部と源氏物語
竹内 正彦／監
修

昭文社 2023.8 910.23/ﾑﾗ23/ 0016162224

人がつなぐ源氏物語　藤原定家の写本からた
どる物語の千年

伊井 春樹／著
朝日新聞出
版

2021.2 913.36/ｲｲ21/ 0015731532

光源氏の生涯 上野 辰義／著 和泉書院 2022.3 913.36/ｳｴ22/ 0016056319

光源氏に迫る　源氏物語の歴史と文化
宇治市源氏物
語ミュージアム
／編

吉川弘文館 2021.7 913.36/ｳｼ21/ 0015839244

嫉妬と階級の『源氏物語』
大塚 ひかり／
著

新潮社 2023.10 913.36/ｵｵ23/ 0016577413

源氏物語の人々 沢田 正子／著 笠間書院 2020.5 913.36/ｻﾜ20/ 0015324106

源氏物語を読む 高木 和子／著 岩波書店 2021.6 913.36/ﾀｶ21/ 0015841885

図解眠れなくなるほど面白い源氏物語
高木 和子／監
修

日本文芸社 2023.4 913.36/ﾀｶ23/ 0016322844

源氏物語54帖 紫式部の眼
月見 よし子／
著

幻冬舎メディ
アコンサル
ティング

2018.4 913.36/ﾂｷ18/ 0014417844

源氏物語をめぐって　紫式部は何を書き残した
のか

神明 敬子／著
幻冬舎メディ
アコンサル
ティング

2020.5 913.36/ﾑﾗ20/ 0015346190

はじめて読む源氏物語
藤原 克己／監
修

花鳥社 2020.1 913.36/ﾑﾗ20/ 0014668206

源氏物語の楽しみかた 林 望／[著] 祥伝社 2020.12 913.36/ﾑﾗ21/ 0015679558

源氏物語の表現と儀礼 池田 節子／著 翰林書房 2020.4 913.36/ﾑﾗ21/ 0015689821

源氏物語の世界
中村 真一郎／
著

新潮社 2023.5 913.36/ﾑﾗ23/ 0016355281

ミライの源氏物語
山崎 ナオコー
ラ／著

淡交社 2023.3 913.36/ﾔﾏ23/ 0016292385

げんじものがたり
[紫式部／著]
いしい しんじ／
抄訳

講談社 2021.4 913.369/ﾑﾗ21/ 0015801624

　　　　　※　リストはテーマに関連する本の一部です。

1 ページ



書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 資料番号

著作者・紫式部

ワケあり式部とおつかれ道長
奥山 景布子／
著

中央公論新
社

2023.11 210.37/ｵｸ23/ 0016582165

紫式部女房たちの宮廷生活 福家 俊幸／著 平凡社 2023.11 910.23/ﾌｸ23/ 0016582405

紫式部伝　平安王朝百年を見つめた生涯 上原 作和／著 勉誠社 2023.10 910.23/ﾑﾗ23/ 0016579401

紫式部と藤原道長 倉本 一宏／著 講談社 2023.9 910.23/ﾑﾗ23/ 0016550386

紫式部は誰か 廣田 收／著 武蔵野書院 2023.7 910.23/ﾑﾗ23/ 0016600173

フェミニスト紫式部の生活と意見　現代用語で
読み解く「源氏物語」

奥山 景布子／
著

集英社 2023.9 913.36/ｵｸ23/ 0016550436

光と陰の紫式部 三田 誠広／著 作品社 2023.4 F81-22/ﾋｶ23/ 0016307050

源氏物語の時代の生活・文化

写真でみる紫式部の有職装束図鑑 仙石 宗久／著 創元社 2023.11 210.098/ｾﾝ23/ 0016582215

一冊でわかる平安時代 大石 学／監修
河出書房新
社

2023.10 210.36/ｵｵ23/ 0016579054

知るほど不思議な平安時代　上
※下巻も所蔵しています

繁田 信一／著 教育評論社 2022.2 210.36/ｼｹ22/1 0016033359

平安貴族の仕事と昇進　どこまで出世できるの
か

井上 幸治／著 吉川弘文館 2023.5 210.37/ｲﾉ23/ 0016330284

平安貴族とは何か　三つの日記で読む実像 倉本 一宏／著 NHK出版 2023.10 210.37/ｸﾗ23/ 0016553794

源氏物語を楽しむための王朝貴族入門 繁田 信一／著 吉川弘文館 2023.10 210.37/ｼｹ23/ 0016567737

『源氏物語』のリアル　紫式部を取り巻く貴族た
ちの実像

繁田 信一／著 PHP研究所 2023.10 210.37/ｼｹ23/ 0016574618

紫式部と清少納言が語る平安女子のくらし
鳥居本 幸代／
著

春秋社 2023.11 210.37/ﾄﾘ23/ 0016580540

平安貴族サバイバル 木村 朗子／著 笠間書院 2022.6 910.23/ｷﾑ22/ 0016102139

平安女子は、みんな必死で恋してた　イタリア
人がハマった日本の古典

イザベラ・ディオ
ニシオ／著

淡交社 2020.7 910.23/ﾃｲ20/ 0015342074

源氏物語解剖図鑑　平安人の暮らしとキモチ
がマルわかり

佐藤 晃子／文
エクスナレッ
ジ

2021.12 913.36/ｻﾄ22/ 0016039745

平安王朝
目崎 徳衛／
[著]

講談社 2021.11 B210.36/ﾒｻ21/ 0015961576

はじめての王朝文化辞典 川村 裕子／著 KADOKAWA 2022.8 B910.23/ｶﾜ23/ 0016466518

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　人文科学班
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