
書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 資料番号

哲学・心理学・宗教

ファスト教養　10分で答えが欲しい人たち レジー／著 集英社 2022.9 002.7/ﾚｼ22/ 0016471732

編集者の読書論　面白い本の見つけ方、教え
ます

駒井 稔／著 光文社 2023.5 019/ｺﾏ23/ 0016353526

心理学をつくった実験30 大芦 治／著 筑摩書房 2023.4 140.2/ｵｵ23/ 0016325987

泣きたい日の人生相談 岸見 一郎／著 講談社 2023.4 159/ｷｼ23/ 0016327496

日本仏教史入門　釈迦の教えから新宗教まで 松尾 剛次／著 平凡社 2022.2 182.1/ﾏﾂ22/ 0016033177

教養として学んでおきたい聖書 中村 圭志／著 マイナビ出版 2022.4 193/ﾅｶ22/ 0016084105

歴史・伝記・地理

歴史を知る読書 山内 昌之／著 PHP研究所 2023.4 204/ﾔﾏ23/ 0016327629

まるわかり世界史　大人の学参
津野田 興一／
著

文藝春秋 2022.11 209/ﾂﾉ22/ 0016416265

地形と地理でわかる日本史の謎
小和田 哲男／
監修

宝島社 2022.6 210.04/ｵﾜ22/ 0016107542

日本史の裏側 河合 敦／著 扶桑社 2023.5 210.04/ｶﾜ23/ 0016332322

旅行の世界史　人類はどのように旅をしてきた
のか

森 貴史／著 星海社 2023.1 230/ﾓﾘ23/ 0016508608

ウクライナ現代史　独立後30年とロシア侵攻
アレクサンドラ・
グージョン／著

河出書房新
社

2022.8 238.6/ｸｼ22/ 0016447914

道をひらく言葉　昭和・平成を生き抜いた22人
NHK「あの人に
会いたい」制作
班／著

NHK出版 2023.2 281.04/ﾆﾂ23/ 0016277436

徳川家康という人 本郷 和人／著
河出書房新
社

2022.10 289.1/ﾄｸ22/ 0016404881

歴史と宗教がわかる!世界の歩き方 池上 彰／著 ポプラ社 2023.2 290.9/ｲｹ23/ 0016277444

「おくのほそ道」をたどる旅　路線バスと徒歩で
行く1612キロ

下川 裕治／著 平凡社 2022.3 291.2/ｼﾓ22/ 0016056673

　　　　　※　リストはテーマに関連する本の一部です。
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書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 資料番号

家政学

お金の賢い減らし方　90歳までに使い切る 大江 英樹／著 光文社 2023.3 591/ｵｵ23/ 0016314940

老後の心配はおやめなさい　親と自分の「生活
戦略」

荻原 博子／著 新潮社 2022.8 591/ｵｷ22/ 0016448300

世界食味紀行　美味、珍味から民族料理まで 芦原 伸／著 平凡社 2022.12 596.04/ｱｼ22/ 0016433708

日本料理は、なぜ世界から絶賛されるのか 奥田 透／著 ポプラ社 2022.2 596.21/ｵｸ22/ 0016031890

芸術・スポーツ

誰だって芸術家 岡本 太郎／著
SBクリエイ
ティブ

2023.2 704/ｵｶ23/ 0016136459

人生を豊かにしたい人のための世界遺産 宮澤 光／著 マイナビ出版 2022.3 709/ﾐﾔ22/ 0016066300

日本でしか観られない世界の名画 岡部 昌幸／著 青春出版社 2022.6 723/ｵｶ22/ 0016109951

「音楽の都」ウィーンの誕生
ジェラルド・グ
ローマー／著

岩波書店 2023.2 762.346/ｸﾛ23/ 0016469074

永遠の映画大国イタリア名画120年史 古賀 太／著 集英社 2023.2 778.237/ｺｶ23/ 0016279952

大谷翔平とベーブ・ルース　2人の偉業と
メジャーの変遷

AKI猪瀬／[著] KADOKAWA 2023.4 783.7/ｵｵ23/ 0016326241

言語学

会話を哲学する　コミュニケーションとマニピュ
レーション

三木 那由他／
著

光文社 2022.8 801.01/ﾐｷ22/ 0016448110

「させていただく」の使い方　日本語と敬語のゆ
くえ

椎名 美智／
[著]

KADOKAWA 2022.1 815.8/ｼｲ22/ 0016001240

奇妙な漢字 杉岡 幸徳／著 ポプラ社 2023.1 821.2/ｽｷ23/ 0016499428

英語の新常識 杉田 敏／著
集英社イン
ターナショナ
ル

2022.2 830.4/ｽｷ22/ 0016026825

文学・エッセイ

人生を豊かにする歴史・時代小説教室
安部 龍太郎／
著

文藝春秋 2022.4 901.307/ｼﾝ22/ 0016073827

名著入門　日本近代文学50選
平田 オリザ／
著

朝日新聞出
版

2022.12 910.26/ﾋﾗ23/ 0016480469

俳句と人間 長谷川 櫂／著 岩波書店 2022.1 911.304/ﾊｾ22/ 0015992183

人生を整える距離感の作法 曽野 綾子／著
マガジンハウ
ス

2022.5 914.6/ｿﾉ22/ 0016102121

教養として学んでおきたい三国志 渡邉 義浩／著 マイナビ出版 2021.11 923.5/ﾜﾀ21/ 0015967011

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　人文科学班
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