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自閉症・発達障害の特性

自閉症という知性 池上 英子／著 NHK出版 2019.3 493.76/ｲｹ19/ 0014866925

科学から理解する自閉スペクトラム症の感覚
世界

井手 正和／著 金子書房 2022.8 493.76/ｲﾃ22/ 0016449035

発達障害の人には世界がどう見えるのか 井手 正和／著
SBクリエイ
ティブ

2022.12 493.76/ｲﾃ23/ 0016423949

発達障害のサイエンス　支援者が知っておきた
い医学・生物学的基礎知識

鷲見 聡／編 日本評論社 2022.12 493.76/ｽﾐ23/ 0016434920

発達障害のある人の「ものの見方・考え方」　「コミュニ
ケーション」「感情の理解」「勉強」「仕事」に役立つヒント 高岡 佑壮／著 ミネルヴァ書房 2021.11 493.76/ﾀｶ21/ 0015963259

「普通」ってなんなのかな　自閉症の僕が案内
するこの世界の歩き方

ジョリー・フレミ
ング／著

文藝春秋 2023.1 493.76/ﾌﾚ23/ 0016507741

脳からわかる発達障害　多様な脳・多様な発
達・多様な学び

鳥居 深雪／著 中央法規出版 2020.7 493.937/ﾄﾘ20/ 0015145386

自閉スペクトラム症
自閉スペクトラム症の対人不安　語りから探る
「自己意識」

木村 大樹／著 創元社 2022.10 493.76/ｷﾑ22/ 0016402505

自閉スペクトラム症の女の子が出会う世界　幼
児期から老年期まで

サラ・ヘンドリッ
クス／著

河出書房新社 2021.10 493.76/ﾍﾝ21/ 0015946767

自閉スペクトラム症のある青年・成人への精神
療法的アプローチ

渡辺 慶一郎／
編著

金子書房 2021.3 493.76/ﾜﾀ21/ 0015787062

これでわかる自閉スペクトラム症　基礎知識・
症例とサポートのヒント

市川 宏伸／監修 成美堂出版 2020.12 493.937/ｲﾁ20/ 0015648611

大人の発達障害

大人の発達障害　仕事・生活の困ったによりそ
う本

太田 晴久／監修 西東社 2021.3 493.76/ｵｵ21/ 0015433253

大人の発達障害診療マニュアル　7つのステッ
プでわかる大人のASD・ADHD

姜 昌勲／著 中外医学社 2022.4 493.76/ｷﾖ22/ 0015894405

大人の発達障害<ASD・ADHD>シーン別解決
ブック　最新版

司馬 理英子／著 主婦の友社 2020.12 493.76/ｼﾊ21/ 0015678089

大人の発達障害の真実　診断、治療、そして認
知機能リハビリテーションへ

傳田 健三／著 誠信書房 2021.2 493.76/ﾃﾝ21/ 0015731706

大人の発達障害グレーゾーンの人たち 林 寧哲／監修 講談社 2020.8 493.76/ﾊﾔ20/ 0015564339

　　　　　※　リストはテーマに関連する本の一部です。
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　　　　　※　リストはテーマに関連する本の一部です。

子どもの発達障害

発達障害チェックノート　自分が発達障害かも
しれないと思っている人へ

福西 勇夫／著 法研 2020.9 493.76/ﾌｸ20/ 0015581952

発達障害からニューロダイバーシティへ　ポリヴェー
ガル理論で解き明かす子どもの心と行動

モナ・デラフーク
／著

春秋社 2022.9 493.937/ﾃﾗ22/ 0016470973

発達障害がよくなる毎日ごはん　その子に合っ
た食べ方がわかる!

溝口 徹／著 青春出版社 2022.6 493.937/ﾐｿ22/ 0015502966

精神科医が語る発達障害のすべて　最新脳科学と
行動心理学で発達障害を科学的に理解する

ニュートンプ
レス

2022.12 L493.76/ｾｲ22/ 0016441974

赤ちゃんの発達障害に気づいて・育てる完全ガ
イド　対象:0歳～3歳

黒澤 礼子／著 講談社 2021.12 L493.937/ｸﾛ22/ 0016037475

自閉症・発達障害への理解と支援

得意なこと苦手なことが極端なきみへ　発達障
害・その才能の見つけ方、活かし方

高山 恵子／著 合同出版 2021.12 378.8/ﾀｶ22/ 0015999568

学習障害のある子どもを支援する 宮本 信也／編 日本評論社 2019.1 378.8/ﾐﾔ19/ 0014598148

発達障害いきいきサポート　子どもから大人ま
で、支援のために知ってほしいこと

石崎 朝世／編著
冨山房インター
ナショナル

2022.3 493.76/ｲｼ22/ 0016067951

発達障害「グレーゾーン」　その正しい理解と克
服法

岡田 尊司／著 SBクリエイティブ 2022.2 493.76/ｵｶ22/ 0015483050

ADHDタイプの大人のための時間管理プログラ
ムスタッフマニュアル

中島 美鈴／監修 星和書店 2020.12 493.76/ﾅｶ21/ 0015753619

ザ・パターン・シーカー　自閉症がいかに人類
の発明を促したか

サイモン・バロン=
コーエン／著

化学同人 2022.11 493.76/ﾊﾛ22/ 0016419947

発達障害を家族で乗り越える本　親と子どもの
関係を良好にする“家族療法”のすすめ

宮尾 益知／監修 河出書房新社 2021.5 493.76/ﾐﾔ21/ 0015819972

発達障害児と家族への支援 高橋 脩／著 日本評論社 2022.5 493.937/ﾀｶ22/ 0016103889

発達障害最初の一歩　お友だちとのかかわり方、言
葉の引き出し方、「療育」の受け方、接し方

松永 正訓／著 中央公論新社 2020.10 493.937/ﾏﾂ20/ 0015612393

自閉症・発達障害に関するＤＶＤ

青年期、成人期の発達障害者支援1　　発達障
害を知っていますか?

中島映像教材
出版(製作)

[201‐] V369/ｾ/1 0200195410

発達障害者のライフスキル支援事例編　　就労
の継続に見るライフスキルとは

中島映像教材
出版（製作）

[2012] V369/ﾊ/ 0200195444

学級担任のためのカウンセリングとその実践
第７巻　　ＬＤ・ＡＤＨＤ・高機能自閉症

丸善出版事業
部映像メディア
部

〔２００７．
１１〕

V371/ｶ/7 0200126936

ADHD　注意欠陥・多動性障害
司馬 理英子／
出演

アートデイズ
(発行)

2010.10 V378/ｴ/ 0200169381

自閉症とともに第1巻　自閉症の理解と支援
自閉症とともに生きる（全3巻）

日本自閉症協
会／監修

東京サウンド・
プロダクション

[2019] V378/ｼ/1 0200275048

発達障害の理解と支援　わかり合うって、素敵
だね!

アローウィン
(製作)

[2008.6] V378/ﾊ/ 0200186849

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　自然科学班
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