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★　貸出は15日以内10冊までです。

県立図書館6月の新着図書紹介　

岡山県立図書館　　2016.6.10　発行

杉山 靖彦／著　インプレス／発行　2015年　請求記号007.6/ｽｷ15/　資料番号0013376900

『人間にとって寿命とはなにか』

          （自然科学編）

『「あるある」で学ぶ忙しい人のためのパソコン仕事術 できるビジネス』

木舟 辰平・柳沼 倫彦／著　洋泉社／発行　2016年　請求記号540.921/ｷﾌ16/　資料番号0013467329

２０１６年４月より電力の全面自由化が始まりました。消費者が電力を選択することができるようになったことで、私たちの生活に

は、どのようなメリット・デメリットがあるのでしょうか。本書では、電力自由化のしくみや自由化にいたるまでの道のり、自由化の

未来までもが解説されています。また、８兆円規模ともいわれる自由化市場から派生したビジネスのことにも触れられており、

電力自由化の側面をうかがうこともできます。これを機に皆さんも生活の中の電力について今一度見直してみませんか。

日々の仕事の中で、パソコンの操作に余分な時間を取られてしまうことはありませんか。本書では、意外と知られていない便利

なパソコン操作や仕事に役立つノウハウを「あるある」でまとめ、わかりやすく紹介しています。ショートカットキーによる操作の

仕方、メールのマナーや整理方法、行方不明のファイルの探し方、文書やプレゼンをセンスアップするフォント選びなど、早速

実践してみたくなる技ばかりです。仕事の相棒であるパソコンを使いこなし、作業を効率化してみませんか。

本川 達雄／著　KADOKAWA／発行　2016年　請求記号460.4/ﾓﾄ16/　資料番号0013297197

『電力自由化がわかる本』

生物学的には、ヒトの平均寿命は40歳程度と言われています。現代人は、長い寿命を手に入れるために、多大な資源とエネ

ルギーを投資してきました。その結果、地球温暖化や生物多様性の減少など様々な環境問題が生じていると著者は指摘しま

す。省エネに徹することで成功を収めたナマコと比較することで、現代社会の問題点が浮き彫りになります。必要以上の便利

さや効率を追求する今の生活スタイルに対して、改めて考え直すきっかけをくれる本です。

ホ ー ム ペ ー ジ ： http://www.libnet.pref.okayama.jp/ （ 蔵 書 検 索 も で き ま す ）

双葉社／発行　2016年　請求記号686.211/ﾎﾂ16/　資料番号0013444526

今年３月に開業したばかりの北海道新幹線。本書は、北海道新幹線の魅力と楽しみ方がまとめられたガイドブックで、車両や

駅、乗車券や沿線の観光のことなどが紹介されています。豊富なカラー写真で構成された本書には、基本構想案から４７年の

歴史を解説した「北海道新幹線ヒストリー」や２０３０年度に開業を予定している新函館北斗〜札幌間に関する情報も満載で

す。首都圏から道南地方まで約４時間。新しいルートの幕開けに、北海道観光もますます賑わいを見せることでしょう。

『爆買いの正体』

『北海道新幹線パーフェクト・ブック』

昨年の流行語大賞になった「爆買い」。その仕掛け人と呼ばれている著者が、爆買いの本質やこれからのインバウンド市場に

ついて解説しています。爆買いは一過性の流行ではなく中国や台湾の文化に根差した習慣であることや、「神薬（かみやく）」

と呼ばれる１２種類の日本の薬が人気の理由、台湾人・中国人・香港人のニーズの違いなどについて、わかりやすく紹介され

ています。日本人が知らない日本の魅力にも気づかせてくれる一冊です。

今月のテーマ展示は『自動車』(６月２１日～７月１８日)、『空路』（６月２１日～８月１４日）です。

お問い合わせ先：岡山県立図書館　２階　自然科学班　086-224-1286

鄭 世彬／著　飛鳥新社／発行　2016年　請求記号675/ﾁｴ16/ 　資料番号0013419221 



※　リストは5月に受け入れた本の一部です。

書　　　　名 著　　　者 出　版　者 資料番号 請求記号

AIの衝撃 小林 雅一／著 講談社 0013083761 007.13/ｺﾊ15/

子どものUXデザイン 遊びと学びのデ
ジタルエクスペリエンス

デブラ・レヴィン・ゲルマ
ン／著

ビー・エヌ・エヌ新社 0013376892 007.6/ｹﾙ16/

Excel VBAでAccessを操作するツボ
とコツがゼッタイにわかる本

立山 秀利／著 秀和システム 0013376918 007.609/ﾀﾃ16/

今すぐ使えるかんたんOS X El
Capitan完全(コンプリート)ガイドブック
困った解決&便利技

リブロワークス／著 技術評論社 0013376934 007.634/ﾘﾌ16/

今すぐ使えるかんたんPhotoshop
Elements 14

技術評論社編集部／著 技術評論社 0013376975 007.642/ｷｼ16/

地震前兆現象を科学する 織原 義明／[著] 祥伝社 0013377106 453.38/ｵﾘ16/

つい誰かに教えたくなる人類学63の
大疑問

日本人類学会教育普及
委員会／監修

講談社 0013377171 469/ﾆﾎ16/

ロボットと共生する社会脳 苧阪 直行／編 新曜社 0013377262 491.371/ｵｻ16/

脳からみた自閉症 大隅 典子／著 講談社 0013379714 493.76/ｵｵ16/

はたらく人のコンディショニング事典 岩崎 一郎／監修
クロスメディア・パブリッ
シング

0013377544 498.3/ｲﾜ16/

熱帯建築家 隈 研吾／著 新潮社 0013377783 526.68/ｸﾏ16/

住宅プランニング<間取り>図集 八島 正年／共著 オーム社 0013377809 527.1/ﾔｼ16/

あなたの“不安”をスッキリ解消!クル
マの運転術

菰田 潔／著 ナツメ社 0013377841 537.8/ｺﾓ16/

脱原発の40年
[原子力資料情報室／
編]

原子力資料情報室 0013377882 543.5/ｹﾝ16/

トコトンやさしいロボットの本
日本ロボット工業会／
監修

日刊工業新聞社 0013377981 548.3/ﾆﾎ16/

基本計画は農政改革とTPPにどう立
ち向かうのか

谷口 信和／編集代表 農林統計協会 0013376793 611.1/ﾀﾆ16/

田舎・郊外でお店、はじめました。 長井 史枝／著 雷鳥社 0013379169 673.04/ﾅｶ16/

優れたサービスのしくみ
サービス産業生産性協
議会／編

生産性出版 0013379219 673.9/ｻﾋ16/

世界一やさしい不動産投資の教科書
1年生

浅井 佐知子／著 ソーテック社 0013379920 673.99/ｱｻ16/

図解交通資料集 牧野 隆／編著 立花書房 0013379334 681.3/ﾏｷ16/

地形で謎解き!「東海道本線」の秘密 竹内 正浩／著 中央公論新社 0013448063 516.1/ﾀｹ16/

東京の鉄道発達史 今尾 恵介／著 JTBパブリッシング 0013425368 686.213/ｲﾏ16/

鉄道の聖地京都・梅小路を愉しむ 芦原 伸／著 PHP研究所 0013427711 686.216/ｱｼ16/

大阪環状線・北大阪急行・御堂筋線 生田 誠／著 アルファベータブックス 0013441159 686.216/ｲｸ16/

鉄道史の仁義なき闘い 所澤 秀樹／著 創元社 0013461231 686.3/ｼﾖ16/


