
『伊藤まさこの雑食よみ　日々、読書好日。』

【内容】

『知の最先端』

【内容】

、
『修道院のお菓子と手仕事』

【内容】

『世界の歴史を変えた日1001』

【内容】

『Ｍａｋｉｎｇ 世界一　Making the “impossible”,“possible”』

【内容】

★　貸出は１５日以内１０冊までです。

今月のテーマ展示は『戦国武将』『手帳活用法』（12/17～1/19）です。

ピーター・ファータド／編集　ゆまに書房／発行　2013年　請求記号 209/ﾌｱ13　資料番号 0012084547

柊　こずえ／著　大和書房／発行　2013年　請求記号 198.25/ﾋｲ13　 資料番号 0012152484

          （人文科学編）

　神保町や長野県松本の古本屋、通り沿いにあるカフェや文学館など、そしてそこで見つけた何気ない１冊の本が、たくさん

の写真とともに紹介されています。硝子の本ばかりを集めた博物館や「小谷コレクション」といって山に関する膨大な資料があ

る大学図書館など、スタイリストである著者ならではの視点で書かれた読書エッセイです。『雑食よみ　日々、是、一冊。』に続く

第２弾で、雑誌『ダ・ヴィンチ』に連載されたものを再編集し、書き下ろしを加えたものです。

伊藤　まさこ／著　KADOKAWA／発行　2013年　請求記号 019.9/ｲﾄ13　資料番号 0012138095

　修道院は神と共に生きることを選んだ人々が、厳しい戒律に従って暮らす場所。修道院では、祈りの生活の中で、生計を維

持するための労働として、お菓子や手仕事の雑貨が作られています。本書は日本各地の修道院を巡り、美しいたたずまいの

風景とともに、大切に手作りされているお菓子たちを数多く紹介しています。伝統的に受け継がれ、お金がかかったものでは

なく、手間と心がこめられているからこそ、おいしいお菓子。そんな心の豊かさが感じられる、幸せな気分になれる一冊です。

フランシス・フクヤマ　ほか／著　PHP研究所／発行　2013年　請求記号 043/ｱｲ13　資料番号 0012138129

ホ ー ム ペ ー ジ ： http://www.libnet.pref.okayama.jp/ （ 蔵 書 検 索 も で き ま す ）

吉松　育美／著　東京書籍／発行　2013年　請求記号 289.1/ﾖｼ13　資料番号 0012152732

　世界三大ミスコンテストの一つ「ミス・インターナショナル」で日本人初の世界一に輝いた、著者による自伝的エッセイです。

厳しい父親との葛藤を抱えながらも、バレーボール、陸上などのスポーツに熱心に打ち込んだ少女時代。その後、ミスコンテス

トという新たな舞台で世界を目指すことを決意し、ひたすら努力を続けて栄冠を勝ち取るまでの姿が、柔らかな語り口で綴られ

ています。美しさを磨くための秘訣や知られざるミスコンの舞台裏、グローバルに活躍するための心構えなど、散りばめられた

トピックも興味深く読み進めることができます。

　　　　　  県立図書館12月の新着図書紹介　

岡山県立図書館　　2013.12.10　発行

お問い合わせ先：岡山県立図書館　1階　人文科学班　086-224-1286

　情報の氾濫する現代で、自らの軸を曲げることなく生きるために必要なことは、全体像を把握できる能力であり、「知性」であ

ると述べています。そして、本書で紹介されている7名は社会心理学者・ロボット製作会社CEO・経営学者・作家などさまざまで

すが、彼らの「知」に触れることで、有益な情報だけをすくい取り、物事を俯瞰的に捉えることができるとしています。編者は、

ジャーナリストとして国際情勢や医療問題など幅広く執筆をしており、彼ら7人の天才たちとのやりとりを現代の日本経済の問

題を交えつつ、インタビュー形式で紹介しています。

　本書は、137億年前のビッグバン以来世界各地で起きた、歴史を変えるような1001の出来事を、絵や写真を交えて紹介して

います。その内容は歴史的な事柄にとどまらず、自然界や経済社会、芸術的な創作など様々な分野にわたっています。歴史

家や科学者、ジャーナリストなど多彩な執筆陣が、内容の解説だけではなく、起こった出来事が及ぼした影響についても考察

しています。クリスマスが12月25日祝われるようになったことについての「はじめてのクリスマス」や、日本で起こった「禅宗が日

本に広まる」や「東日本大震災起こる」など、興味深い出来事がたくさん紹介されています。





※　リストは11月に受け入れた本の一部です。

書　　　　名 著　　　者 出　版　者 資料番号 請求記号

心と頭がすくすく育つ読み聞かせ 立石 美津子／著 あさ出版 0012151775 019.5/ﾀﾃ13/

書物の来歴、読者の役割 松田 隆美／編 慶應義塾大学出版会 0012133872 020.4/ﾏﾂ13/

マス・メディア法入門 松井 茂記／著 日本評論社 0012151791 070.13/ﾏﾂ13/

人類哲学へ 梅原 猛／著 NTT出版 0012152609 104/ｳﾒ13/

世界はなぜ「ある」のか? ジム・ホルト／著 早川書房 0012152567 112/ﾎﾙ13/

動きすぎてはいけない 千葉 雅也／著 河出書房新社 0012152559 135.5/ﾄｳ13/

くすぶる力 齋藤 孝／著 幻冬舎 0012166492 159/ｻｲ13/

一冊でわかる神道と日本神話 武光 誠／著 河出書房新社 0012152575 170/ﾀｹ13/

この世に命を授かりもうして 酒井 雄哉／著 幻冬舎ルネッサンス 0012174215 188.42/ｻｶ13/

『ユダ福音書』の謎を解く
エレーヌ・ペイゲルス／
著

河出書房新社 0012152542 193.9/ﾍｲ13/

彩色江戸の暮らし事典 エディキューブ／編著 双葉社 0012150090 210.5/ｴﾃ13/

大久保家秘蔵写真 大久保 利泰／監修 国書刊行会 0012152823 288.3/ｵｵ13/

曾祖父覚三岡倉天心の実像 岡倉 登志／著 宮帯出版社 0012153193 702.16/ｵｶ13/

写真と文学 塚本 昌則／編 平凡社 0012153235 740.4/ﾂｶ13/

魂の旋律-佐村河内守 古賀 淳也／著 NHK出版 0012153219 762.1/ｻﾑ13/

世界でいちばん貧しくて美しいオーケ
ストラ

トリシア・タンストール／
[著]

東洋経済新報社 0012084505 762.613/ﾀﾝ13/

落語家の通信簿 三遊亭 円丈／[著] 祥伝社 0012084687 779.13/ｻﾝ13/

王者の魂 矢崎 良一／監修 日刊スポーツ出版社 0012141248 783.7/ﾔｻ13/

ことばを読む、心を読む 内田 聖二／著 開拓社 0012151833 801/ｳﾁ13/

中国古典散策 田中 佩刀／著 明徳出版社 0012153417 827.7/ﾀﾅ13/

動物にたとえる英語表現事典 山田 雅重／著 丸善プラネット 0012151866 834.4/ﾔﾏ13/

あいさつ・あいづち・あいきょうで3倍
話せる英会話

遠田 和子／著 講談社 0012151825 837.8/ｴﾝ13/

日本推理小説論争史 郷原 宏／著 双葉社 0012153318 910.26/ｺｳ13/

ジョルジュ・サンドと四人の音楽家 坂本 千代／著 彩流社 0012153409 950.268/ｻﾝ13/

往生要集を読む 中村 元／[著] 講談社 0011993854 B188.61/ｹﾝ13/


