
『中高校生の成功哲学』

【内容】

『他人（ひと）に話したくなる日本地図の謎 』

【内容】

『家庭で楽しむモロッコ料理』

【内容】

『チャンピオンスポーツの人間学　女子駅伝における人間形成と競技力向上』

【内容】

『音感万葉集』

【内容】

★　貸出は１５日以内１０冊までです。

今月のテーマ展示は『雨の日でもスッキリしたいあなたに』『サッカーの魅力』（6/1～6/30）です。

ホ ー ム ペ ー ジ ： http://www.libnet.pref.okayama.jp/ （ 蔵 書 検 索 も で き ま す ）
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　　　　　 　県立図書館6月の新着図書紹介　
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お問い合わせ先：岡山県立図書館　　１階　　　人文科学班　086-224-1286

静岡と山梨の県境線が、富士山の山頂付近で消えていることをご存じですか？地図を細かく見てみると、多くの謎があること

に気付きます。岡山県玉野市沖にある「石島（いしま）」に、「井島」というもう一つの名前がある理由についても書かれていて、

まさに「他人に話したくなる」ような情報が満載です。長年抱えていた、地名や地形に関する疑問も解決するかもしれません。

この本を読むことで、地図に秘められた魅力を新たに発見することができるでしょう。

近年、女子駅伝に力を入れる大学が増加しているにも関わらず、競技力向上に関する研究はほとんど公表されていないのが

現状なのだそうです。この本は神戸学院大学女子駅伝競走部を研究の対象とし、創部から７年間にわたって収集した身体

的・心理的なコンディショニングに関する科学的なデータを、競技力向上にどのように生かしていくべきかについて書かれて

います。駅伝競技に取り組む関係者には、必見の本です。

上谷　聡子／著　晃洋書房発行　2010年　ラベル番号 782.3ｳｴ/10　資料番号 0009690959
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いくつもの時代を超え、多くの人に愛されてきた「万葉集」ですが、和歌に対して苦手意識のある方もいらっしゃることでしょ

う。この本は今まであまり注目されなかった「音と声」の世界にスポットをあてて、古代和歌の魅力を分かり易く説明し、誰にで

も万葉集が楽しく読めるように工夫されています。万葉びとが、その時代ならではの感性でとらえた「音と声」に触れることで、

新たな魅力を発見することができるでしょう。

          （人文科学編）

カー用品の「モンテカルロ」の創業者で、現在相談役を務めている著者の森田さんが、岡山県美作市出身なのをご存じです

か？１９歳で社長になる夢を持ち、数々の失敗を経験しながらも信念を貫き、夢を実現した著者は、社長職を退いてから中

学・高等学校で講演活動を始め、自らの経験を若い世代に伝える活動を行っています。この本の中の「勝者」とは、「明るく元

気で幸福な人生を送る人」を指します。進路を模索中の中高生にぜひ読んでもらいたい一冊です。

森田　浩市／著　南々社発行　2010年　ラベル記号 159.7/ﾓﾘ10　資料番号 0009634114

最近、日本でも注目されている「タジン鍋」。初めてモロッコを訪れた際に口にしたタジンの味が忘れられなくて、モロッコに移

り住んだ著者が、実際に目で見て経験した家庭料理がこの本には紹介されています。野菜やフルーツ、魚介類にスパイスや

ハーブがプラスされていて、食欲も作る意欲も湧いてくるようです。また本の随所に掲載されているモロッコで生活する人の生

き生きとした笑顔から、モロッコという国の魅力も伝わってきます。

「地図の読み方」特捜班／編　扶桑社発行　2010年　ラベル番号 291.04/ﾁｽ10　資料番号0009696972



※　リストは　５月に受け入れた本の一部です。

書　　　　名 著　　　者 出　版　社 資料番号 ラベル記号

大事なことは３つにまとめなさい！ 斎藤　孝／著 ビジネス社 0009705609 002.7/ｻｲ10

大学生になったら洋書を読もう 水野　邦太郎／監修 アルク 0009705617 019.12/ﾐｽ10

電子書籍元年 田代　真人／著 インプレスジャパン 0009723040 023/ﾀｼ10

２つの違い、まだ知らないの？ 違いがわかる大集団／編 広済堂出版 0009657883 049/ﾁｶ10

死ぬときに後悔すること２５ 大津　秀一／著 致知出版社 0009656604 114.2/ｵｵ09

中国古典に探す座右の銘 湯浅　邦弘／著 角川ＳＳコミュニケーションズ0009718792 124/ﾕｱ10

非才！あなたの子どもを勝者にする成功の科学 マシュー・サイド／著 柏書房 0009718750 141.1/ｻｲ10

結果を出すリーダーになる スティーブン・Ｒ．コヴィー／著キングベアー出版 0009589631 159.4/ｺﾋ10

縄文の漆 岡村　道雄／著 同成社 0009714007 210.25/ｵｶ10

戦国の「いい男」「ダメ男」 中島　道子／著 ＰＨＰ研究所 0009710740 B281.04/ﾅｶ10

岩崎弥太郎 伊井　直行／著 講談社 0009726324 289.1/ｲﾜ10

世界でいちばん長いハネムーン 宇都宮　一成／著 風涛社 0009713850 290.9/ｳﾂ10

北欧ヘルシンキ・スタイル実感ガイド パーソライネンひとみ／著 インターシフト 0009726266 293.892/ﾊｿ10

ジェンダーで学ぶ生活経済論 伊藤　セツ／編著 ミネルヴァ書房 0009702804 591/ｲﾄ10

自分でできるかんたん洋服お直しの本 宮原　智子／著 アーク出版 0009705294 593.3/ﾐﾔ10

奇人変人料理人列伝 早瀬　圭一／著 文芸春秋 0009735796 596.04/ﾊﾔ10

初めて顔を描く Ｄ．Ｒ．グレイヴス／著 エルテ出版 0009596750 701.5/ｸﾚ10

一度は拝したい京都の仏像 山崎　隆之／著 学研パブリッシング 0009725607 718/ﾔﾏ10

おり紙ヒコーキワンダーランド 戸田　拓夫／著 いかだ社 0009801614 754.9/ﾄﾀ10

バナナの皮はなぜすべるのか？ 黒木　夏美／著 水声社 0009703018 775.2/ｸﾛ10

楽しいキッズの陸上競技 日本陸上競技連盟／編 大修館書店 0009719154 782/ﾆﾎ10

右耳コミュニケーション 浜田　真実／著 総合法令出版 0009706011 809.2/ﾊﾏ10

Ｔｗｉｔｔｅｒで英語をつぶやいてみる 石原　真弓／著 日本放送出版協会 0009715558 836/ｲｼ10

日本のドイツ語教育とＣＡＬＬ 岩崎　克己／著 三修社 0009705195 840.7/ｲﾜ10

鬼で読み解く江戸川柳 佐藤　秀治／著 パレード 星雲社 0009797101 911.45/ｻﾄ10


