
『読み聞かせは心の脳に届く』

【内容】

『最後の日本人 』

【内容】

『子どもといっしょにつくる和のおかず』

【内容】

『かんたん・ビックリ　おりがみ手品』

【内容】

『日本語教師になりたい！』

【内容】

★　貸出は１５日以内１０冊までです。

今月のテーマ展示は『夏休みに読もう！名作文学　古今東西』『大人の夏休み～博物館・美術館めぐり』（７/３１～８/３０）です

          （人文科学編）

幼いころ、眠る前に絵本を読んでもらった思い出のあるかたは多いことでしょう。読み聞かせは子どもの「聞く力を育てる」「言

葉からイメージする力を育む」「本に対する興味を喚起させる」「コミュニケーションを促す」…などの効果があるといわれていま

すが、これについての科学的な研究はこれまでほとんど行われていなかったそうです。著者は「脳科学と発達心理学から読

み聞かせを科学する」という共同研究を、2006年からスタートさせました。結論はタイトルどおりですが、その科学的な証明だ

けでなく、読み聞かせと親子の関係にも話題は及んでいて、あらためて読み聞かせの大きな力に気づかされます。

泰羅　雅登/著　くもん出版　2009年　019.5/ﾀｲ09　資料番号0009355082

この本は、和食の料理人＆管理栄養士＆ママの顔を持つ著者が、子どもと楽しみながら作れる簡単で健康的なメニューを紹

介しています。いわゆる「おふくろの味」を基本にして、子どもが楽しみながら作れるような遊び心を加えたレシピで、作りかた

も極力簡単にしているそうです。著者によると、とにかく子どもが嫌がらないことをさせて、料理に関心を持たせることがポイント

のようです。和食をとおして、親子のコミュニケーションだけでなく、親子の健康づくりもできて、まさに一石二鳥ですね。

斎藤　明美/著　清流出版　2009年　281．04/ｻｲ09　資料番号0009355280

ホ ー ム ペ ー ジ ： http://www.libnet.pref.okayama.jp/ （ 蔵 書 検 索 も で き ま す ）

学習研究社　2009年　810.7/ﾆﾎ08/2009　資料番号0009033325

「外国人に日本語を教える」って、何をどんなふうに教えるのでしょうか。国際化の浸透に伴って、「日本語教師」の仕事は、国

内でも国外でもますます需要が高まっています。この本では、国際交流の最前線で重要な役割を担うこの仕事について、より

よく理解するためのさまざまな情報が紹介されています。実際の授業の準備やその授業の様子を詳しく再現したり、日本語教

師になるまでのケースをいくつか取り上げています。また、日本語教師養成学校や講座も掲載されています。今まで漠然と日

本語教師という仕事に興味を持っていた人には、必見の本です！

　　　　　 　県立図書館8月の新着図書紹介　

岡山県立図書館　　2009.8.11　発行

お問い合わせ先：岡山県立図書館１階人文科学班　086-224-1286

『最後の日本人』。まず、タイトルに惹きつけられるのではないでしょうか。二十年あまり、インタビュー記事を書く仕事に携わっ

ている著者は、数え切れないほどのその道を極めた日本人に出会ってきたはずです。そんな著者が憧れと敬愛の念を抱く日

本人とは、どのような人物なのでしょうか。女優高峰秀子、美容家吉行あぐりなど、合計二十五人のインタビュー記事とともに、

印象的だったのは「手」の写真です。顔写真とともに、ほぼ全員の「手」の写真が掲載されているのですが、その手の組み方・

しわの一本が、多くのことを物語っているように感じられます。

もうすぐお盆。普段離れて暮らしているお孫さんの顔を見るのを、楽しみにしているかたも多いのではないでしょうか。と同時

に、「うまくコミュニケーションがとれるだろうか」という不安を感じているかたもいらっしゃるかもしれません。そんな新米おじい

ちゃん・おばあちゃんには、心強い一冊です。一緒に住んでいる孫はもちろんのこと、たまに会う孫とコミュニケーションをとる

にはコツがいるそうです。「おりがみ手品」で、かわいいお孫さんの心をわしづかみにしちゃいましょう！

Ｍ・Ａ・Ｃ（孫と遊ぼうクラブ）/編著　大和出版　2009年　754.9/ｴﾑ09　資料番号0009327503

堀　知佐子/著　神宮館　2009年　596/ﾎﾘ09　資料番号0009327594



※　リストは７月に受け入れた本の一部です。
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