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★　貸出は15日以内10冊までです。

ホ ー ム ペ ー ジ ： http://www.libnet.pref.okayama.jp/ （ 蔵 書 検 索 も で き ま す ）

北野　佐久子／著　二見書房／発行　2019年　請求記号 930.278/ｸﾘ19/　資料番号 0014898654

「ミステリーの女王」アガサ・クリスティーはミス・マープルシリーズ、ポアロシリーズなど多くの作品を残しています。クリスティー

の作品が舞台としたイギリスの田舎の生活は、主人公たちが味わうスコーンや手作りジャム、たっぷりのごちそうなどを活写す

ることで魅力的に伝えられています。著者はクリスティーの作品に登場するお菓子とごちそうの舞台を訪れきめ細かく取材・撮

影しています。レシピも載っており、作品をより深く味わい、イギリスの食文化を楽しく知ることができます。

『語彙トレ』

『イギリスのお菓子とごちそう　アガサ・クリスティーの食卓』

お問い合わせ先：岡山県立図書館　１階　人文科学班　086-224-1286

県立図書館７月の新着図書紹介　

岡山県立図書館　　2019.7.10　発行

笹倉　剛／著　　あいり出版／発行　2019年　請求番号 019.9/ｻｻ19/    資料番号 0014608095

『教養として学んでおきたい仏教』

『海へ！山へ！』『不思議な感覚』です。（７月１３日～８月１５日）

語彙力の本質は「自分の考えや感情を適切に表現できる言葉選びができること」と著者は述べています。言葉の使い方を見

直すと他者との関係性がより良い方向に変化していきます。また、自分の可能性と未来を変えることにもつながります。本書で

は、そのための具体的な方法として「15秒プレゼン」「キーワードを3つ」「『NGワード』の設定と『言い換えトレーニング』」などが

紹介されています。著者は「語彙が豊かになれば見える世界が変わる」「語彙力はいつからでも伸ばすことができる」とも述べ

ています。さっそく今日から取り組んでみてはいかがでしょうか。

斎藤　孝／著　角川書店／発行　2019年　請求番号　810.4/ｻｲ19/　資料番号 0014897375

          （人文科学編）

『1964年 東京大会を支えた人びと　スポーツ歴史の検証』

『ビブリオ漫談　「笑い」と「ユーモア」あふれる本の紹介』

笹川スポーツ財団／著　新紀元社／発行　2019年　請求記号 780.69/ｻｻ19/　資料番号 0014874770

開会まで残すところ1年となった2020年の東京オリンピック。東京でのオリンピック開催は、1964年以来二度目となります。本書

は、当時の東京オリンピックを裏側から支えた人達に注目した一冊で、大会運営にあたったメンバーや記者などオリンピックを

成功に導いた人々の裏話がインタビュー形式で紹介されています。例えば、東京オリンピックを契機としたテレビ技術の発達

や大会をきっかけに世界へ広がったピクトグラムの話など、様々な角度からオリンピック秘話が語られています。皆さんも、オリ

ンピックの裏舞台に目を向けてみませんか。

ビブリオトークで多くの取り組みをされている著者が「笑い」や「ユーモア」の要素を採りいれた「ビブリオ漫談」という形態での

本の紹介方法を考案しました。通常のビブリオトークでは、１人が本の紹介をするパターンが多いのですが、ビブリオ漫談では

２人（または３人）１組で１冊の本を楽しく「笑い」や「ユーモア」を誘うようなかけあいで紹介し、「オチ」をつけるような工夫も行い

ます。小学生向け、中学生から一般向けの事例が掲載されているので、「ビブリオ漫談」のような楽しい本の紹介方法により、

読書が嫌いな子にとっても、本を身近に感じられることでしょう。

島田　裕巳／著　　株式会社マイナビ出版／発行　2019年　請求番号 180/ｼﾏ19/    資料番号 0014915094

仏教が日本人の生活に溶け込んでいるということに異を唱える人は多くはないでしょう。しかし、「インド・中国・日本の仏教は

それぞれどのように違うのか」「なぜ仏教を強く意識するのは葬式の時なのか」と尋ねられると、明確に説明できなかった経験

はありませんか。著者は「中国とインドでは来世のとらえ方が決定的に違う」「宗教は、死後の行方について説くわけだから、葬

式を担うのは必然的なことだ」などと述べ、神道やイスラム教・キリスト教にも触れながら仏教の特徴を解説しています。今まで

何となくわかっていたことを教養として再確認することができる１冊です。



※　リストは6月に受け入れた本の一部です。

書　　　　名 著　　　者 出　版　者 資料番号 請求記号

明治出版史上の金港堂　社史のない
出版社「史」の試み

稲岡 勝／著 皓星社 0014957674 023.067/ｲﾅ19/

日本人の9割がやっているもっと残念
な習慣

ホームライフ取材班／
編

青春出版社 0014880868 049/ﾎﾑ19/

クライシス・カウンセリング 下園 壮太／監修 金剛出版 0014957393 146.8/ｼﾓ19/

心に火を灯す賢人の名言 リベラル社／編集 リベラル社 0014957690 159.8/ﾘﾍ19/

年齢は捨てなさい 下重 暁子／著 幻冬舎 0014891683 159/ｼﾓ19/

聖なるみちびき　イエスからの言霊 江原 啓之／著 講談社 0014957716 193.6/ｴﾊ19/

実況中継!大人の読みなおし世界史
講義

祝田 秀全／監修 三栄 0014930267 209/ｲﾜ19/

どん底に落ちてもはい上がる37のス
トーリー

生島 ヒロシ／著 ゴマブックス 0014608137 289.1/ｲｸ19/

今川氏親 黒田 基樹／編著 戎光祥出版 0014957443 289.1/ｲﾏ19/

世界　幻想とファンタジーの情景
パイインターナショナル
／編著

パイインターナショナル 0014606180 290.87/ﾊｲ19/

いただきます平成　食の物語 毎日新聞社会部／著 ブックマン社 0014918254 596.04/ﾏｲ19/

はじめてのおそうざい精進　尼寺「三
光院」の料理長が教える

西井 香春／著 世界文化社 0014911549 596.21/ﾆｼ19/

「いらないモノ」が教えてくれること
ケリー L.リチャードソン
／著

彩図社 0014957682 597.5/ﾘﾁ19/

0歳からの知育大百科　可能性は無
限大!

プレジデント社 0014891725 L599/ｾﾛ18/2019/

声優という生き方 中尾 隆聖／著 イースト・プレス 0014930432 771.7/ﾅｶ19/

弱いメンタルに劇的に効くアスリート
の言葉

鈴木 颯人／著 三五館シンシャ 0014957336 780.21/ｽｽ19/

前に進む力-Keep Going 両角 速／著 東海教育研究所 0014930382 782.3/ﾓﾛ19/

知れば知るほど行司・呼出し・床山
大相撲の、裏方の見方が変わる!

「相撲」編集部／編著
ベースボール・マガジン
社

0014930440 788.1/ﾍｽ19/

万葉集のこころ日本語のこころ 渡部 昇一／著 ワック 0014957500 810.4/ﾜﾀ19/

聞き手はいつあいづちを打つのか 勝田 順子／著 大阪大学出版会 0014889802 829.427/ｶﾂ19/

英会話の音法50　もっとも通じる英語
の基本ルール

東後 勝明／著
日本児童英語振興協
会

0014374219 831.1/ﾄｳ19/

ネイティブが会話で1番よく使う英文
法

山崎 祐一／著 Jリサーチ出版 0014957468 835/ﾔﾏ19/

物語のひねり方　読者を飽きさせな
いプロット創作入門

ジェーン・K.クリーランド
／著

フィルムアート社 0014920631 901.307/ｸﾘ19/

短編小説をひらく喜び 金井 雄二／著 港の人 0014606297 902.3/ｶﾅ19/

祖父とあゆむヒロシマ　今は言える、
自由に。

愛葉 由依／著 風媒社 0014934913 916/ｱｲ19/

基礎からわかる漢詩の読み方・楽し
み方　読解のルールと味わうコツ45

鷲野 正明／監修 メイツ出版 0014911051 921/ﾜｼ19/


