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★　貸出は15日以内10冊までです。

ホ ー ム ペ ー ジ ： http://www.libnet.pref.okayama.jp/ （ 蔵 書 検 索 も で き ま す ）

近代食文化研究会／著　新紀元社／発行　2019年　請求記号 383.81/ｷﾝ19/　資料番号 0014829600

本書は、日常の食事で慣れ親しんでいる「お好み焼き」について書かれた本です。一般的には、大阪風と広島風のどちらが

元祖か？などの主張があるようですが、以外にもお好み焼きのルーツは東京であったことがわかりました。また、ソース焼きそ

ばは、お好み焼きの一種であることや、人形焼や鯛焼が、お好み焼き誕生に関係していることなど、お好み焼きの誕生には、

様々な食べ物との関係があったことなどが書かれています。著者は、これまで手薄だった日本近代食文化史の研究を行うべ

く、特にお好み焼きに関する文献を2500冊以上、5年の歳月を費やして調査しています。

『仕事と介護の両立に悩んだとき読む本』

『お好み焼きの物語 執念の調査が解き明かす新戦前史』

お問い合わせ先：岡山県立図書館　2階　社会科学班　086-224-1286

県立図書館４月の新着図書紹介　

岡山県立図書館　　2019.4.10　発行

西田 孝広／著　雷鳥社／発行　2018年　請求記号 302.389/ﾆｼ19/　資料番号 0014806236

『60分でわかる!キャッシュレス決済最前線』

今月のテーマ展示は『新社会人に贈る本、新社会人を迎える本』『新生活応援』です。（3月19日～4月14日）

今、日本は老齢人口が年々増加しており、親の介護について、様々な悩みを抱えている人が増えています。中には、仕事と

介護の両立が難しいために離職したものの、生活が立ち行かなくなるケースもあるようです。本書では、介護相談を仕事として

いる著者が、これまでの経験を基に、親と自分のこれからの生活の方向性をしっかり検討し、生活していく上で抑えておくべき

点や、仕事をやめることなく、どうやって親を介護して方法について書かれています。

山川 仁／著　日本能率協会マネジメントセンター／発行　2018年　請求記号 369.29/ﾔﾏ19/　資料番号 0014580005

          （社会科学編）

『統計でふりかえる平成日本の30年 あらゆるデータ統計から見た“ニッポンの真実”』

『北欧の小さな大国「スウェーデン」の魅力150』

双葉社／発行　2018年　請求記号 351/ﾄｳ19/　資料番号 0014585905

にわかに国民の関心を集めてきた新元号が発表され、30年余り続いた「平成」という時代も一つの区切りを迎えようとしていま

す。誰しも自らの人生の歩みと重ね合わせ、「平成」とはどんな時代だったのかを回想する機会が今後は増えてくるかもしれま

せん。本書は、この30年間における国内の人口、経済、産業など、さまざまな統計データから見えてくる日本社会と国民生活

の変化を明らかにしています。平成元年に年間1万人を超えていた交通事故の死者数が半減する一方、子どもの強い近視や

喘息の割合が約30年の間に倍増するなど、意外な事実が数多く浮かび上がります。

北欧のスカンジナビア半島で、日本の約1.2倍の国土面積に1000万人ほどの国民が暮らすスウェーデン。世界で最も権威あ

る賞の一つとされるノーベル賞が発表される国としてよく知られています。近年では、2015年に国連が採択したSDGs（持続可

能な開発目標）の達成度において、対象156国の中で第1位（2018年時点）にランクされるなど、世界の注目を集めています。

本書は、スウェーデンと日本の国交樹立150周年にあわせ、スウェーデンの文化や社会、観光など150のトピックからその魅力

を豊富な写真とともに紹介します。巻末には、おすすめの映画や音楽、文学、参考図書の一覧も収録しています。

キャッシュレス研究会／著　技術評論社／発行　2019年　請求記号 338/ｷﾔ19/　資料番号 0014833321

2018年4月、経済産業省は日本におけるキャッシュレス決済の比率を2025年までに40％まで引き上げるビジョンを示しました。

すでに韓国では90％、中国でも60％以上がキャッシュレス決済とされ、現金での支払いを断る店舗や無人化のレジが登場す

るなど、生活インフラとして定着しつつある状況もうかがえます。本書は、キャッシュレス化が進む中国の最新事情を踏まえ、日

本でキャッシュレス決済が浸透してこなかった要因を考察し、新たな企業参入も増えてきた国内の各種決済サービスの動向

についてわかりやすく解説します。お金のデータ化がもたらす日本の将来像に対する理解が深まる一冊です。

https://opac.libnet.pref.okayama.jp/licsxp-opac/WOpacMsgNewListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1009812260744
https://opac.libnet.pref.okayama.jp/licsxp-opac/WOpacMsgNewListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1009812280376
https://opac.libnet.pref.okayama.jp/licsxp-opac/WOpacMsgNewListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1009812283619
https://opac.libnet.pref.okayama.jp/licsxp-opac/WOpacMsgNewListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1009812262544
https://opac.libnet.pref.okayama.jp/licsxp-opac/WOpacMsgNewListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1009812275372


※　リストは3月に受け入れた本の一部です。

書　　　　名 著　　　者 出　版　者 資料番号 請求記号

佐藤優「情報読解」の私塾 佐藤 優／著 徳間書店 0014848204 304/ｻﾄ19/

2時間でわかる政治経済のルール 倉山 満／[著] 講談社 0014861611 312.1/ｸﾗ19/

統一朝鮮が日本に襲いかかる 豊田 有恒／[著] 祥伝社 0014826028 319.102/ﾄﾖ19/

憲法カフェへようこそ  意外と楽しく学
べるイマドキの改憲

あすわか／編著 かもがわ出版 0014858823 323.14/ｱｽ19/

日本国憲法 長谷部 恭男／解説 岩波書店 0014855100 B323.14/ﾊｾ19/

更生を支援する民間協力者  心のふ
れあいの中で

矯正協会 0014818595 326.53/ｺｺ06/2

完全講義民事裁判実務の基礎 大島 眞一／著 民事法研究会 0014858484 327.2/ｵｵ19/

企業不祥事と日本的経営  品質と働
き方のダイナミズム

十名 直喜／著 晃洋書房 0014858849 335.21/ﾄﾅ19/

OODA LOOP  次世代の最強組織に
進化する意思決定スキル

チェット・リチャーズ／著 東洋経済新報社 0014858872 336.1/ﾘﾁ19/

「やること地獄」を終わらせるタスク管
理「超」入門

倉下 忠憲／著 星海社 0014859292 336.2/ｸﾗ19/

「一緒にいたい」と思われるリーダー
になる。  人を奮い立たせる50の言葉

サイモン・シネック／著 ダイヤモンド社 0014795926 336.3/ｼﾈ19/

先生になろう!  セカンドステージで
キャリアを生かす

小山 信康／著 マイナビ出版 0014859326 336.47/ｺﾔ19/

世界一安全な株のカラ売り 相場 師朗／著 ぱる出版 0014855175 338.155/ｱｲ19/

銀行員の逆襲 岡内 幸策／著 日本経済新聞出版社 0014848212 338.2/ｵｶ19/

銀行 齋藤 裕／監修 産学社 0014859151 338.21/ｲﾄ06/2020

早わかり平成31年度税制改正のす
べてQ&A

鹿志村 裕／著 中央経済社 0014858781 345.1/ｶｼ19/

Q&Aでわかる相続時精算課税制度と
各贈与税特例制度の活用

渡邉 正則／著 税務研究会出版局 0014858799 345.53/ﾜﾀ19/

介護報酬の解釈 社会保険研究所 0014855191 364.4/ｶｲ06/2018-3

負動産時代  マイナス価格となる家と
土地

朝日新聞取材班／著 朝日新聞出版 0014826218 365.3/ｱｻ19/

労働法 和田 肇／著 日本評論社 0014858914 366.14/ﾜﾀ19/

キャリアデザイン講座  理論と実践で
自己決定力を伸ばす

大宮 登／監修 日経BP社 0014848220 366.29/ｵｵ19/

労働安全衛生法のしくみ  図解で早
わかり

小島 彰／監修 三修社 0014858898 366.34/ｺｼ19/

医学部進学大百科 プレジデント社 0014855076 L376.8/ｲｶ16/2019

学習設計マニュアル  「おとな」になる
ためのインストラクショナルデザイン

鈴木 克明／編著 北大路書房 0014858187 377.15/ｽｽ19/

算数が苦手な発達障害の子のため
の数と計算の教え方

矢ヶ? 響／著 PHP研究所 0014820880 378/ﾔｶ19/

小さな習慣で毎日がうまくいく365日の願かけ  布川 愛子／絵 ライツ社 0014855050 387.9/ﾌｶ19/


