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身近な草花

残しておきたいふるさとの野草 稲垣 栄洋／著 地人書館 2010.4 470/ｲﾅ10/ 0009833351

野に咲く花便利帳  身近な雑草から山野草まで
248種

稲垣 栄洋／監
修

主婦の友社 2016.11 470/ｲﾅ17/ 0013624119

散歩でよく見る花図鑑
亀田 龍吉／写
真・文

家の光協会 2015.3 470/ｶﾒ15/ 0013001375

不可思議プランツ図鑑  おどろきの植物 木谷 美咲／文
誠文堂新光
社

2014.9 470/ｷﾔ15/ 0012665196

野の花ズームアップ 関 太郎／著 中国新聞社 2009.6 470/ｾｷ09/ 0009109992

スキマの植物の世界  カラー版 塚谷 裕一／著
中央公論新
社

2015.3 470/ﾂｶ15/ 0013014055

野の花さんぽ図鑑
長谷川 哲雄／
著

築地書館 2009.5 470/ﾊｾ09/ 0009269580

感じる花  薬効・芸術・ダーウィンの庭
スティーブン・
バックマン／著

築地書館 2017.8 470/ﾊﾂ17/ 0014081814

野草と暮らす365日 山下 智道／著 山と溪谷社 2018.7 470/ﾔﾏ18/ 0014460414

花のことば辞典  四季を愉しむ
宇田川 眞人／
編著

講談社 2019.3 B470.33/ｳﾀ19/ 0014594923

散歩の花図鑑  この花なに?がひと目でわかる! 岩槻 秀明／著 新星出版社 2012.4 470.38/ｲﾜ12/ 0011206547

野と里・山と海辺の花ポケット図鑑  和名の由
来で覚える372種

増村 征夫／著 新潮社 2014.4 B470.38/ﾏｽ14/ 0012383816

イラストで楽しむ四季の草花と暮らし  日本の
草花の世界をイラストと日本画で味わう!

アフロ／著 KADOKAWA 2014.2 B470.4/ｱﾌ14/ 0012376331

いにしえの草木 井上 俊／著 羽衣出版 2010.2 470.4/ｲﾉ10/ 0009823105

英国王立園芸協会とたのしむ植物のふしぎ
ガイ・バーター
／著

河出書房新
社

2018.1 470.4/ﾊﾀ18/ 0014291710

雑草が面白い  その名前の覚え方 盛口 満／著 新樹社 2015.5 470.4/ﾓﾘ15/ 0013069257

地球200周!ふしぎ植物探検記   山口 進／著 PHP研究所 2011.2 470.4/ﾔﾏ11/ 0010492031

　　　　　※　リストはテーマに関連する本の一部です。
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日本の高山植物400 新井 和也／著
文一総合出
版

2010.6 B471.72/ｱﾗ10/ 0009887381

キノコと地衣類  菌類って不思議!
栃木県立博物
館／編集

栃木県立博
物館

2019.7 L474.85/ﾄﾁ20/ 0015158116

ときめくきのこ図鑑 堀 博美／文 山と溪谷社 2012.10 474.85/ﾎﾘ12/ 0013087440

ひっつきむしの図鑑   
伊藤 ふくお／
写真

トンボ出版 2009.9 479/ｲﾄ10/ 0009741091

野草をおいしく食べる本 大海 淳／著 スタンダーズ 2018.8 657.86/ｵｵ18/ 0014489108

植物のなぜ

これでナットク!植物の謎 Part2  ふしぎと驚きに
満ちたその生き方

日本植物生理
学会／編

講談社 2013.6 470/ﾆﾎ13/2 0011659141

身近な雑草のふしぎ  野原の薬草・毒草から道
草まで、魅力あふれる不思議な世界にようこそ

森 昭彦／著
ソフトバンクク
リエイティブ

2009.5 470/ﾓﾘ09/ 0009078767

おどろき?と発見!の花と緑のふしぎ  田中修×
道上洋三

ABCラジオ「お
はようパーソナ
リティ道上洋三
です」／編

神戸新聞総
合出版セン
ター

2008.8 470.4/ｱｻ09/ 0008803686

蝶々はなぜ菜の葉にとまるのか  日本人の暮
らしと身近な植物

稲垣 栄洋／著
三上 修／絵

草思社 2006.10 470.4/ｲﾅ06/ 0007835036

徳川家の家紋はなぜ三つ葉葵なのか  家康の
あっぱれな植物知識

稲垣 栄洋／著
東洋経済新
報社

2015.4 470.4/ｲﾅ15/ 0012857850

植物は動けないけど強い  したたかに生きる草
木の処世術

北嶋 廣敏／著
ソフトバンクク
リエイティブ

2013.7 471/ｷﾀ13/ 0012008611

驚異の植物花の不思議  知られざる花と植物
の世界

ニュートンプ
レス

2015.5 L471/ｷﾖ15/ 0013170410

クイズ植物入門  一粒のコメは何粒の実りにな
るか

田中 修／著 講談社 2005.4 471/ﾀﾅ05/ 0006501456

花はふしぎ  なぜ自然界に青いバラは存在しな
いのか?

岩科 司／著 講談社 2008.7 471.1/ｲﾜ08/ 0008494973

植物の形には意味がある 園池 公毅／著 ベレ出版 2016.4 471.1/ｿﾉ16/ 0013499793

タネのふしぎ  タネは光の色を見分けるか?「不
老長寿の秘薬」と呼ばれるタネは?

田中 修／著
ソフトバンクク
リエイティブ

2012.7 471.1/ﾀﾅ12/ 0011258423

月下美人はなぜ夜咲くのか 井上 健／著 岩波書店 1995.9 471.3/ｲﾉ96/ 0003482361

植物の体の中では何が起こっているのか  動
かない植物が生きていくためのしくみ

嶋田 幸久／著 ベレ出版 2015.3 471.3/ｼﾏ15/ 0012857868

植物のすさまじい生存競争  巧妙な仕組みと工
夫で生き残る

田中 修／著
SBクリエイ
ティブ

2020.7 471.3/ﾀﾅ20/ 0015368640
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植物はそこまで知っている  感覚に満ちた世界
に生きる植物たち

ダニエル・チャ
モヴィッツ／著

河出書房新
社

2013.4 471.3/ﾁﾔ13/ 0011831302

植物はなぜ自家受精をするのか 土松 隆志／著
慶應義塾大
学出版会

2017.8 471.3/ﾂﾁ17/ 0013996426

植物は<未来>を知っている  9つの能力から芽
生えるテクノロジー革命

ステファノ・マン
クーゾ／著

NHK出版 2018.3 471.3/ﾏﾝ18/ 0014406086

花の香りの秘密  遺伝子情報から機能性まで 渡辺 修治／著
フレグランス
ジャーナル社

2009.9 471.3/ﾜﾀ10/ 0009741067

藻類  生命進化と地球環境を支えてきた奇妙
な生き物

ルース・カッシ
ンガー／著

築地書館 2020.9 474/ｶﾂ20/ 0015567571

アジサイはなぜ葉にアルミ毒をためるのか  樹
木19種の個性と生き残り戦略

渡辺 一夫／著 築地書館 2017.5 653.21/ﾜﾀ17/ 0014000244

植物の雑学

図解眠れなくなるほど面白い植物の話
稲垣 栄洋／監
修

日本文芸社 2019.4 470.4/ｲﾅ19/ 0015072689

「雑草」という戦略  予測不能な時代をどう生き
抜くか

稲垣 栄洋／著
日本実業出
版社

2020.8 470.4/ｲﾅ20/ 0015537665

おもしろくてためになる植物の雑学事典
大場 秀章／監
修

日本実業出
版社

2001.3 470.4/ｵｵ02/ 0004991014

「緑」の雑学事典  野菜・果物 草花・樹木304 北嶋 廣敏／著 グラフ社 2009.3 470.4/ｷﾀ09/ 0009191396

ほんとうはこわい植物図鑑
小林 正明／監
修

大泉書店 2018.7 470.4/ｺﾊ18/ 0014552780

主張する植物 塚本 正司／著 八坂書房 2009.3 470.4/ﾂｶ09/ 0009239666

雑草×雑学  身近なUNKNOWN
徳間書店取材
班／編

徳間書店 2020.5 470.4/ﾄｸ20/ 0015312457

植物バイオテクノロジー 高山 真策／編 幸書房 2009.5 471/ﾀｶ09/ 0009312117

陸上植物の形態と進化
長谷部 光泰／
著

裳華房 2020.7 471.1/ﾊｾ20/ 0015233596

絵でわかる植物の世界 清水 晶子／著 講談社 2004.10 471/ｼﾐ05/ 0006464416

植物はすごい 七不思議篇  知ってびっくり、緑
の秘密

田中 修／著
中央公論新
社

2015.7 471.3/ﾀﾅ12/ 0013114442

植物学「超」入門  キーワードから学ぶ不思議
なパワーと魅力

田中 修／著
SBクリエイ
ティブ

2016.3 471.3/ﾀﾅ16/ 0013561501

菌は語る  ミクロの開拓者たちの生きざまと知
性

星野 保／著 春秋社 2019.8 474.7/ﾎｼ19/ 0015010903

ホントに緑は猛暑を和らげるか  植物気候学へ
の誘い

福岡 義隆／著 成山堂書店 2011.9 471.71/ﾌｸ11/ 0010753887

3 ページ



書名 著者名 出版者 出版年 請求記号 資料番号

植物の力

ミドリムシ大活躍!  小さな生物が創る大きなビジネス 石川 憲二／著
日刊工業新
聞社

2013.10 473.45/ｲｼ14/ 0012302691

和ハーブの魔法 金井 恭子／著
東京図書出
版

2020.7 499.87/ｶﾅ20/ 15370257

メディカルハーブレシピ
ローズマリー・
グラッドスター
／著

東京堂出版 2012.12 499.87/ｸﾗ13/ 11657129

パリジェンヌの薬箱パリで見つけた、植物療法
が日常にある暮らし

神津 まり江／
著

朝日新聞出
版

2015.3 499.87/ｺｳ15/ 13014113

よく効く手づくり野草茶 境野 米子／著 創森社 2015.1 499.87/ｻｶ16/ 13349550

はじめてのハーブティーの教科書症状別でわ
かりやすい!

佐々木 薫／著 PHP研究所 2015.3 499.87/ｻｻ15/ 13004734

身近な薬草活用手帖100種類の見分け方・採
取法・利用法

寺林 進／監修
誠文堂新光
社

2014.1 499.87/ﾃﾗ14/ 12258059

不思議な薬草箱魔女・グリム・伝説・聖書 西村 佑子／著 山と溪谷社 2014.3 499.87/ﾆｼ14/ 12298246

薬草のちから野山に眠る、自然の癒し 新田 理恵／著 晶文社 2018.5 499.87/ﾆﾂ18/ 14445449

わたしを整えるハーブのめぐみ 幻冬舎 2011.11 499.87/ﾜﾀ11/ 10785558

ミントのチカラ NHK出版／編 NHK出版 2014.4 617.6/ｴﾇ14/ 12478715

暮らしに役立つはじめてのハーブ手帖
すずき ちえこ／
著

メディアパル 2020.9 617.6/ｽｽ/ 15582711

ハーブバイブルハーブを育て、味わうガイドブッ
クの決定版

ステファン・ブ
チャツキ／著

ガイアブック
ス

2018.7 617.6/ﾌﾁ18/ 14553051

ココロとカラダを癒すハーブを楽しむ暮らしのレ
シピ

フローレンスめ
ぐみ／監修

朝日新聞出
版

2015.1 617.6/ﾌﾛ16/ 13359328

あした、ハーブを植えよう植物のチカラで家族
を守る

山本 真理／著
光村推古書
院

2020.6 617.6/ﾔﾏ20/ 15367634

植物とわたしたち

植物はヒトを操る  人と自然をとらえなおす
いとう せいこう
／著

毎日新聞社 2010.5 470.4/ｲﾄ10/ 0009727397

人が学ぶ植物の知恵 荻原 勲／著
東京農工大
学出版会

2008.10 471/ｵｷ08/ 0008920332

植物が未来を拓く 駒嶺 穆／編 共立出版 2002.4 471/ｺﾏ02/ 0004708251

植物は人類最強の相棒である 田中 修／著 PHP研究所 2014.4 471/ﾀﾅ14/ 0012417390

植物の知恵とわたしたち
植物生理化学
会／編集

大学教育出
版

2017.2 471.3/ｼﾖ17/ 0013949961

人の暮らしを変えた植物の化学戦略  香り・味・
色・薬効

黒柳 正典／著 築地書館 2020.3 471.4/ｸﾛ20/ 0015202898

植物でしたしむ、日本の年中行事 湯浅 浩史／著
朝日新聞出
版

2015.6 B470.4/ﾕｱ16/ 0013254735
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